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నిత్యసత్యయలు 
శీ్ర మాసాట రు ఏది్ నిజెం లో సత్యెం అని దే్నిని అెంటారు? అని 

అడుగుత్ూ ద్వనిక్క వివరణగా మన దృకపథవనిి అనుసర ెంచి సత్యము 

అయియయవి క్ొనిి అనీ, మన దృకపథెంతో సెంబ్ెంధెం లేకుెండవ 

ఇెంది్యి్ానుభవానిక్క, మన ఉనిక్కక్క కుడవ   ఆధవరమ ై ఉని సత్యమే 

శ్రమతో సేవ – సేవతో క ైవల్యం  
 మ       

నే థ్యం: నిత్య  త్యయల్ు 
సెంపుటి: 03 | సెంచిక : 07 | 12-Dec-2019 
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వయవసాా పకులు: శ్రీ సాయి మాసటర్ సేవా టిస్టట   
ఎడిటర్: గొర ి సాయి సుబ్హి్మణయెం 

 
 
 
శీ్ర సుబ్బరామయ్య సార్ జీవిత్ విధవనెం ద్వారా బో్ ధిెంచిన “శ్ీమతో సేవ – సేవతో క్ ైవలయెం” ను 
అనుసర ెంచి మా జనమలు ధనయము గావిెంచుటకు ఈ మాసపతి్రకను ప్ాిరెంభిసుి న్విము. శీ్ర 
సుబ్బరామయ్య సార్ మనకెంది్ెంచిన అనుభవాలను, సాెంగత్య సమృత్యలను, సార్ ఆచర ెంచి వాచవ 
భోధిెంచిన అమూలయ విషయ్ాలను సమర ెంచుక్ొనుటకు, మహాత్యమలు భోది్ెంచిన సత్సెంగ, సదారెంధ 
పఠనలకు పిే్రణగా ఈ మా చిని సేవ.  
గమని  : ఎవర ైన్వ ఈ e-magazine లో త్మ వాయసాలను, అనుభవాలను పెంచుక్ోదలిచినవారు 
saimaster.sevatrust@gmail.com కు e-mail  చేయ్గలరు 
శ్రర  ుబ్బరామయ్య 
సార్   వచనం 

 

మన శారడరక సేవతో సదుా రువు చవలా సెంతోషిసాి డని , అలా చేసిన త్రాాత్న్ే 

సాామి కృప మనెం ప్ ెందగలమని సార్ ఎన్ని సెంఘటనలను వివర ెంచవరు. 
http://saimastersevatrust.org/Speeches/GuruPoornima_BMatam_Servi

ceToOthers_AloneIsCounted.mp3 
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శీ్ర సుబ్బరామయ్య గారు శీ్ర షిరడీ  సాయిబ్ాబ్ా శీ్ర ఎక్కిరాల భరద్వాజ మాసటర్ శీ్ర వ ెంకయ్యసాామి శీ్ర దరాా సాామి 

అెంత్టా  అనిిెంటిగా ఉని చ ైత్నయము అని త లుపుతవరు.  త్యమ ైనది 

మ రపు ల్ే  ఎ పుడు అంత్ట ఉంట ందని, దానినే నిత్యము 

(ఎల్ల పుడూ ఉండయది ) అని వివర సాి రు. అయితే మారుపతో కూడిన 

దే్హ్ము,మనసుస మర య్ు ఇెంది్యి్ానుభవానిి  అెంటిపె్టటట కుని 

(నీటిని క్ాక అల ను గుర ిెంచడెం లాగా) వేరు భావానిి మాత్మిే 

గుర ిసతి నిెంత్ వరకు మనకు ఆ  సత్యమ ైన  చ ైత్నయసాిత్ర అనుభవెం 

క్ాదని, త్ది్ాపరయెంగా సాధన ద్వారా గురు కృప తో అనుభవెం 

చేసుకుెంటే నిత్యత్ను ప్ ెందుతవమని చ బ్ుతవరు. 

మర  సతవయనిి గుర ిెంచడవనిక్క మారాెం చ బ్ుత్ూ “ఏపన్ ైన్వ మరల 

మరల చేసిే ఆ పని, ఈ అభాయసెం బ్ల పడినటటు ”, పుణయము,సత్ిరమ 

ద్వారా ”నీవు ఇత్రులు నీకు ఏమి చేయ్ాలి  అనుకుెంటావో అది్ 

ఇత్రులకు చేయి, ఏది్ చేయ్కూడదు అనుకుoటావో చేయ్కు” అనే్ 

ధరమము  ద్వారా సతవయనిి గుర ిెంచే ఎరుక కలుగుత్యెందని చ బ్ుతవరు. 
“ త్యం  టల   గురపు తో చయసేదయ ధరైం” అనిద్ి సతత్ెిం  గుర ిెంచేలా  శీ్ర సార్ 

“ధరైo పాటి ూు  ఉంటే  త్యం వ ుు ంది” అని చ ప్ాపరు. ఇటిట  

పయి్తవినిక్క  వచేే విఘాతవలుగా  ఇెంది్యి్ చవపలాయలు, సాటివార   పైె్ 
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మనకు  గల భావాలు చ బ్ుత్ూ, వానిని తొలగ ెంచుక్ొనుటకు  శీ్ర 

మాసాట రు సత్సెంగానిి  సతచిసాి రు. సత్సెంగెం ద్వారా మనలోని, 

సాటివార  లోని లోప్ాలిి  కీమెంగా అధిగమిసతి  సతవయనిి 

గుర ిెంచేమారాెంలో, ధరామచరణ సహ్జ సిదధెం అయియయ మారాెంలో నడవ 

వచుేను అని సతచిసాి రు. 

సత్యెం పైె్, నితవయసత్యయల నిజత్త్ాెం పైె్ ఎరుక అభాయసెం చేసే 

సమయ్ెంలో నిరడీత్ సమరణ నుెండి నిరెంత్ర సమరణ అభాయసెం చేయ్మని 

శీ్ర సార్ చ బ్ుతవరు. సత్య దృషిటలో నిలవలేక పో్ వటానిక్క క్ారణెం త్గ నెంత్ 

పుణయెం  లేకుెండుట అని, త్గ న పుణయెం సమకూడే  మారాెం  దే్వ, ది్ాజ, 

ప్ాిజఞ, పూజనెం మొదలగు సత్ కరమలతో మన ఎరుకను వృది్ధ  చేసుకునే్ 

పయి్త్ిెం, సత్యెంప్ెై ఎరుకతో జీవిెంచిన వార  నిజత్తవానిి, ద్వనిక్క త్గా 

సెంసాిరాలను మనలో వృది్ధ  చేసుకునే్ పయి్త్ిెం అవసరమని  శీ్ర సార్ 

చ బ్ుతవరు.  సత్య దృషిటలో, గురు సమరణ తో నిలుసుి న్విమా? లేద్వ? 

అని  ఎరుక తో,  ద్వనిని పరడక్ిెంచుక్ోవడవనిక్క శీ్ర సార్, మాసాట రు 
చ పి్పన మహా మెంతవిలు : “మరపపే మరణం”, “ధ్ాయ  ల్ే ుండా గడిపిన 
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క్షణాల్ ల్ోని మనో వికారాల్ు జనై  రం రల్ను పేనే తాళ్ళు అని 

గుర్ుంచి విషానిి త్యజంచినట ల  త్యజంచు” మొదలుగునవి.  

ఇలాెంటి  మానసిక అభాయసెం శ్ీదధ , పటటట దలతో  క్ారాయచరణ లో, 

విదుయకి ధరమెంలో, సాధన లో చేసే వార క్క, శీ్ర సార్ భోద్వమృత్ెంలో 

వాిసినటటు  సత్య రూపుడ ైన భగవెంత్యడు, లేద్వ సదుా రువు “నే్ను నీతోనే్  

ఉన్విను. నీవు చేసే పనులనీి, ఆలోచనలనీి కూడవ గమనిసతి  

వానిక్క ఫలిత్ెం కూడవ ఇసుి న్విను.” అని గుర ిెంపు  నిలిచే 

అనుభవాలను ఇసాి రు అని వాిసాి రు.  మనెం అడుగకనే్  సత్య, ధరమ 

మారాెంలో, ఆనెంద మారాెంలో నడిపి్ెంచటెం, త్పుపలు సర ది్దదడెం,  మన 

బ్ాధయత్లు వార వి గా న్ రవేరేటెం మొదలగునవి గురుసుి త్రలోని  శీ్ర 

సార్  అనుభవాల రడత్ర న్ రవేరుసాి రు. అలా సదుా రువే మన బ్ాధయత్ 

వహిసుి న్విరు, అెండగా ఉెండి నడిపి్సుి న్విరు అని అనుభవాలు 

నిరెంత్రెం ఉెండడెం తో మనకు మనసుస ప్ మమన్వి  వయరా 

క్ాలక్ేప్ాలకు పో్ దని, మనెం సతవయనిక్క, ధరామనిక్క దతరమయియయ  

దురుా ణవలు నుెండి  దతరెం చేసేెందుకు కనీిటితో వార ని ప్ాిర ధెంచి, 

అర ధెంచి నశెంప చేసుక్ోగలము అని త లుపుతవరు. నిరెంత్ర సమరణ వలు  
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నిరవధిక ఆనెందo అనుభవమవుత్యెంది్ అని శీ్ర సార్ బో్ ధవమృత్ెం లో 

రాసాి రు. 

శీ్రసార్  జీవన విధవనెంలోకూడవ ఇదే్ రడత్ర, కీమెం గుర ిెంచవచుే.   

1. చినిపపటి నుెండి ధరామచరణ, మానవత్ాెంతో జీవిెంచటెం 

అలవాటట ఉని శీ్ర సార్ కు త్గ నెంత్ పుణయెం  ధరామచరణ వలు , 

సత్య సారూపుల ైన శీ్ర మాసాట ర్ పర చయ్ెం క్ావటెం.   

2. శీ్ర మాసాట ర్ సాెంగత్యెం పటు  నిష్ాిరణెంగా ఆకర ిత్యల ై, వార  

సనిిధి సాెంగత్యెంలో అనిి రూప్ాలలోని శీ్ర సాయిన్వధుని 

సేవకు తీవ ిక్ారయసాధన లో మునగటెం.  

3. అటిట క్ారాయచరణకు సెంప్రిత్యల ై, నిత్య సత్యయల ైన బ్ాబ్ా, శీ్ర 

వ ెంకయ్యసాామి రూపెంలో వార క్క ఆయ్ాసెం పో్ గొటటడెం 

మొదలగు ది్వయ అనుభవాలు పసిాది్ెంచడెం.  

4. శీ్ర సాామి వార  సాెంగత్యెంలో గడుపుత్ూ సత్యెం పటు  ఎరుక 

పె్ెంచుకుెంటటనిసార్,  ఆ సమరణతో సాామి సేవకు  ఉదుయకుి లు 

క్ాగా వార క్క గొలగమూడి నివాసెం అనే్ నియ్మెం  సతచిెంచవరు.  
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శీ్ర సుబ్బరామయ్య గారు శీ్ర షిరడీ  సాయిబ్ాబ్ా శీ్ర ఎక్కిరాల భరద్వాజ మాసటర్ శీ్ర వ ెంకయ్యసాామి శీ్ర దరాా సాామి 

5. మర ెంత్గా నిరెంత్ర సమరణ అభాయసెం చేసతి  జీవిెంచే శీ్ర సార్ కు 

సాామి ఎన్ని అనుభవాలను  (గురు సుి త్రలో వాిసినవి)  వారు 

నిత్యసత్యయలు అని నిరెంత్ర అనుభవానిి, వార  సేవను  

పసిాది్ెంచవరు.  

6. పూరుీ ల ైన శీ్ర దరాా సాామి చ పి్పనటటు  “సుబ్బరామయ్య సాామిలో 

ఉన్విడు, సాామి సుబ్బరామయ్య లో ఉన్విడు” అని సాిత్ర 

పసిాది్ెంచి  ఇపపటిక్ీ ఆశీత్యలకు పలుకుత్ూ నడిపి్సుి న్విరు.  

సతవయనిి అనుభవగత్ెం చేసుకుని సాామి, సాయి మాసాట రు, 
సార్ వెంటి మహాత్యమల జీవనెం కూడవ, ఆ సతవయనిిఆధవరెంగా 
చేసుకుని, ధరమెం పసిుపటిసతి  ఉెండడెంవలు , వార  సాెంగత్యెం ద్వారా, 
ధరామనిి గుర ిెంచి ఆచర ెంచగలము. వార  సనిిధి, సాెంగత్యెం, 

అదుుత్మ ైన వార  ఆచరణ వలు  మనకు ధరామచరణ చేయ్గల శ్క్కి, 
మారాదరశకెం లభిెంచి, నిత్య సత్యమ ైన చ ైత్నయ సాిత్ర పటు  గుర ిెంపు, ఎరుక 
కలాి సతవయనిి అనుభవెం చేసుకునే్ మారాెంలో నడవగలుగుతవము అని 
శీ్ర మాసాట రు, శీ్ర సార్ వెంటి వార  జీవితవలు త లుపుత్యన్వియి. 

త్రువాత్ వారు భౌత్రకెంగా కనుమరుగ ైన్వ, పతి్యక్ష సనిిధి 
లభిెంచకున్వి  సత్యెం పైె్ మనసుస నిలవడెంచే, సత్యెం పటు , నిత్య 



 

 
7 
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సత్యయల ైన మహాత్యమల పటు  నిరెంత్ర సమరణ కలిగ , వార  అెండ 
అనుక్షణెం  అనుభవమవుత్ూ ఉెండటెం వలు  భమిర క్ీటక న్వయయ్ెంగా 
చివరకు మనమే సత్య రూపమౌతవము.             

మనను  శీ్ర సార్ చ ెంత్కు చేర ే వార   ది్వయ సాిత్రని దయ్తో 
గుర ిెంప చేసి నిత్య సత్యయలు అయిన శీ్ర సార్, వారు   బో్ ధిెంచి ఆచర ెంపి్ 
చతపి్న ధరమెం, సత్య మారాెంలో నడవ గల శ్క్కిని ఇమమని ప్ాిర ాసతి         

                                             

- సాయి  

శీ్ర సుబ్బరామయ్య సార్ లేఖలు 

శ్రర మ సాా రప  మ ధి్ అనంత్రం  ూడా నిత్య త్యయల్ మ శ్రర సార్ ను ఎల్  

ఆధ్ాయ ై  ధం ల్ో నడిపి ుు నాిరో తెలిపే ల్ టర్  

గొలగమూడి 

25-03-1999 

పూజ్యయల ైన శీ్రమత్ర G. లక్షమకి గార క్క  పె్.సుబ్బరామయ్య 

నమసాిరములు. 

           మీరు వాిసిన letter చేర నది్. ఎన్విళ్ళు గా ఉెంటటన్విరు? ఈ 

విధెంగా న్ ైన్వ త్మరు శీ్ర న్వెంపలిుబ్ాబ్ా గార ని దర శసుి న్విరు. చవలా 
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సెంతోషెం. వేసవి సెలవులోు న్ ైన్వ శీ్ర సాామి వార  దరశన్వనిక్క ఒకసార  

గొలగమూడిక్క రెండి. శీ్ర సాయి మాసాట రు నిలయ్ెం చతడవచుే. శీ్ర 

మాసటర్, శీ్ర సాయి, శీ్ర సాామి వార  పటాలు పె్టిట అఖెండ దీ్పెం 

ఉెంచవము. నిత్యెం సాయ్ెంత్ెిం 6.30 నుెండి 8.00 వరకు సత్సెంగెం. 

చవలా క్ొది్ద  మెంది్తో, ఎవారు రాకుెంటే ఇదదర తో.  ఎవార ని పి్లవటెం 

లేదు. మిలారేప్ా చర త్ ిచదువుత్యన్విము. అది్ క్ాగానే్ శీ్ర సాయి 

పభిోధవమృత్ెం త్రాాత్ అవధతత్ భోద్వమృత్ెం. శీ్ర మాష్ాట ర క్క న్వ మీద 

ఎెంత్ దయో చతడెండి. వార  నిలయ్ానిి నిర మెంచుక్ొని న్వ క్ోర క 

పకి్ారెం న్వ దగారుెండి గ ైడ్ చేసుి న్విరు. క్ాని నే్నే్ మొదుద బ్ార  క్ాలెం 

వృధవ చేసుి న్విను. ఈ మధయ మూడు రోజ్యలు మూడు సెందే్శాలిచవేరు. 
 తొలి రోజు – ఇచిిన  దవకాశ్ం  దిినియోగం చయ ుకో ుoటే బ్ూడిదెమ  

రాలిపో తావప. 

ర ండవ రోజు- మ య్ ఎవిర్ని త్నంత్ట తానుగా అ  రమిoచ నివిదు. 

నీ   తయయ    య్త్ిము దాిరా మ య్ను అ  రమిoచాలి. 

3వ సార్ -  దుు రపవపను అక్కం వ ం టరామిర డిి ల్ గా వ ంబ్డిసేు  దెమవ 

దరశనమే గా  భుక్ుక్  ూడా కొరత్ ల్ేదు.      
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వారు నిత్య సత్యయలని త్న భకుి ల ఎదుట సరాత్ ిసరాద్వ ఉన్విరని, 

పి్లిచి పి్లువక ముెంద్ే పలుకుతవనని పైె్ సెందే్శాల ద్వారా 
నిరూపి్oచవరు. వార్ని ఏమి కోర ుండా నిరంత్రం నా ు తోడుగా ఉండి 

ననుి మీ ఇషా్ మొచిినట ల  నడ ండి. ఏది ముందు కోరాల్ో ఏది వ ను  

కోరాల్ో తెలియ్ని బ్ుదిి హీనుడను అని మ త్ ం ప ా రథన చయ ుు నాిను. 

      అకియ్ాయ! ఎెంత్ గొపప పుణయెం చేసిన్వమో గాని మనoదరెం 

మాసాట ర క్క  సనిిహిత్యలము  అయిన్వము. ఇక జనమకు ఏమి అకిర 

లేదు. 
బ్ాబ్ు! ఏ  న మనా   రమంగా చయయ్ ల్ంటే మన చయ ల్ోని  నిముట ా  

IMPLIMENT మంచిదిగా ఉండాలి. అది ఎంత్ మంచిదెమతయ మనం  ని 

అంత్ చ కగా చయయ్గల్ుు తాము. ఈ శ్రీరంతో మనం భగవంత్యనిక్ సేవ 

చయసి త్ర్సాు ము. ఇంజనీరప త్న మేధ్ా  ం  ుతో సేవిసేు  కార్ై ుడు త్న 

 ండ బ్ల్ంతో సేవిసాు డు. ఎకుివ త్కుివలు లేవు. గను  నీవప నీ 

మ దడు ు మేత్ బె్టిా  చ కని ఇంజనీరప అయితయ నీ దాిరా దయశ్ము 

అనబ్డు దెమవ కారాయనిక్ మంచి సేవ దొరప ుత్యంది. గను  ఇ పుడు 

నీవప చయయ్వల్సిన  ూజ, ధ్ాయనం అంతా చదువే. నీవు ధర ెంచ బో్ యియ 
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IMPLIMENT పర కరానిి బ్ాగా పదును ప్ెటటట క్ొని చకిని 

IMPLIMENT త్య్ారు చేసుక్ోవాలి. అది్ భగవెంత్యడు మనకు 

నిరేదశెంచిన పని. ఆ పని అత్యెంత్ గొపపగా న్ రవేరేేటటటు  చేయ్మని శీ్ర 
న్వెంపలిుబ్ాబ్ాగార ని ప్ాిర ాెంచు.  త్ పౌరపడిగా నాక్చిిన కారాయనిి 

దయవపన ు ఎంతో త్ృపిు   లిగేటట ల  న రవేరేిటట ల  ఆశ్రరిదించమని అడుగు. 

సాిరిం నుండి దూరంగా ఉండి ధరాైనిి ఆచర్ ూు  ల్ో ంల్ో పొ గడుల్ ు, 

కీర్ు    షా్ల్ ు దూరంగా ఉండయ నిగరహం   సాదించమని అడుగు. 

అడగడమే గా  సాధయమ ైనంత్ వర ు నీ వ మ ప నుండి హృదయ్ 

 ూరి మ ైన   ృషి చెయియ. 

నీ ు ఏ మ త్ ం తీర్  ఉని నా ు తెలిసిన మ సాా రప అనే  ప ు  ం మరల్ 

మరల్ చదివి శ్త్య  మిత్య ల్ యెిడల్  మభావం, మ నావమ నాల్ల్ో 

 మత్యల్యంగా ఎల్  ఉండాల్ో బ్ాగా ఆల్ోచించి మ షాా ర్ ఆచరణ ఎల్  

ఉండయది చూచి నేరపికో. చయ క్ వచిిన     ప్మసాను దుర్ినియోగం 

చయయ్ ుండా  దిినియోగం చెయియ. శ్రర బ్ాబ్ాగార్ దగుర ు 

పోయిన పుడల్ ల  ప్మ ప ా రథన చె పుకొని నిశ్ిల్ంగా బ్ాబ్ా రూపానిి 

ధ్ాయని ూు  వార్  నిిధి్ల్ో సాధయమ ైనంత్ సే ప ఉండు. వార్  నిిధ్ిల్ో 
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మ టల్ు మ ను. అల్  చయసేు  వార్  నిిధి్ మన ు చ కగా ఉ యోగ 

 డుత్యంది.    

శీ్ర సాామి వార  ఆశ్రసుసలతో 

పె్సల సుబ్బరామయ్య 
*********  దుు రప దయవా శ్రణం శ్రణం ********* 

నిత్య  త్యయల్ మన గురపవప అంత్టా ఉనాిరప అనేది  నోగోనేది ఎల్  ?  

గొలగమూడి  

డియ్ర్ సత్యన్వరాయ్ణ గారు,                                                                                                              

మీ పశి్ిలాెంటి పశి్ి న్వకు కలగలేదు. అలాెంటి క్ోర క్ే కలుగలేదు. 

అమాయ్కులు నే్ను బ్ాగా త లిసినవాడిననుక్ొెంటారు. ఒకి శీ్ర సాయి, 

శీ్ర సాామి, శీ్ర మాష్ాట ర   లాెంటి వారే  త లిసినవారు. త్క్కిన  వారెంతవ 

అెంటే త్క్కిన  మహ్నీయ్ులని త్లచకు.  శీ్ర  రామకృషీ పరమహ్ెంస, శీ్ర 

రమణ  మహ్ర ి  గారు, శీ్ర సాామి సమరా లాెంటి వారు క్ాదు. న్వలాెంటి 

తోక  ఆడిెంచే వారు చవలామెంది్ ఉన్విరు. వాళ్ుెందరమూ అజఞఞ నులమే. 
నీ పశి్ిలకు చ ప్ాపలెంటే ముెందు సాయిని  నే్ను అంత్టా ఉనాిడనేది్ 
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అనుభవిెంచి ఉెండవలి, ఈ అనుభవం (1) మ నసి ంగానూ (2) 

శారీర ంగానూ ఉంట ంది అని నే్ను విని ద్వనిి బ్టిట , చది్విన ద్వనిి 

బ్టిట త లుసుకున్విను. అసలు మానసికెంగా కూడవ నే్ను 

అనుభవిెంచలేదు కద్వ! ఇక శారడరకెంగా ఏమి అనుభవిసాి ను? న్వకు 
త లిసినెంత్వరకు  మీరప థియ్రీ తెల్ు ుకోవాలి. థియ్రీ తెలియ్ ల్ంటే  

శ్రర మ షాా రపగార్ రచనల్నీి క్షుణణంగా ఎ కడ అడిగ్నా 

చె ుగలిగ్వపండాలి. ఒకరడిగ తేక్ాదు. నీ ఆత్మ పిశిెంచినపుడు నీకు 

నీవే సమాధవనెం చ పుపక్ోగలగాలి. అంటే అంత్ క్షుణణంగా ఆ రచనల్నీి 

వంట  టిా ంచుకోవాలి.  

(1) ఏది్ నిజెం (2) మత్ెం ఎెందుకు (3) పూజ (4) విజఞఞ న వీచికలు 

(5) మహ్నీయ్ుల చర త్లిు (6) ధవయనయోగ  సరాసాము (7) బ్ుదద  

ధవయన హ్ృదయ్ెం (8) న్వకు త లిసిన మాష్ాట రు (9) గురు చర త్ ి 

వీటి ద్వారా theory త లుసుి ెంది్.  
ప్ాిక్కటకల్ కు వసిే అది్  పె్దద  విషయ్ెం. థియ్రీల్ో నేరపి ుని దానిి 

ప ా కా్ ల్ గా అనుభవించాలి. నా ు వ ంటనే ర్జలా్ రాల్ేదు అంటే రాదు. శీ్ర 
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రామకృషీ పరమహ్ెంస గార క్క 12 సెంవత్సరముల క్ాలెం పటిటెంది్.  

అెంత్టిక్ీ కలిపి్.  
ప్మ వనీి చయయ్గా ఏమిటంటే జర్గేది : మన ును నిగరహ ంచయందు ు 

 రిసాధనల్ూ అని తెలియ్డం "ఆశ్పో తయ అంతా పో త్యండాల య్ య" 

అంటారప శ్రర వ ం య్య సాిమి.  ఇషా్ అయిషా్ముల్ు నిగరహ ం బ్డి 

మన ు నిగరహ ంచబ్డడమే జరగవల్సింది.  

       పె్. 

సుబ్బరామమయ్య 
*********  దుు రప దయవా శ్రణం శ్రణం ********* 

 త్యం అనుభవ గత్ం కావటానిక్   య్త్ిం చయ ుు నాిరా ?  మ ధి్ 

సిథత్యల్ మన మ షాా రప  టం రూ ంల్ో  ూడా  నడిపిసాు రప అని విశాి ం 

ఉందా ? అని సార్ చుర   

గొలగమూడి  

Hello సత్యన్వరాయ్ణ గారు! 
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ఏమ ైన్వ  చదవటెం మొదలు పె్టాట వా ? లేక వీళ్ుకు త లియ్దు, ఏదో్  
క్ోత్లని మానే్శావా? మన sincerity హృదయ్  ూరి మ ైనదని ల్ టర్ 

దాిరా  కాదు నీ ఆచరణ దాిరా ఋజువప చయ ుకో. ఎనిి ఆట పో ట ల  

ఎదుర ైనా ఆ  త్యం తెల్ు ుకోవాల్ని ఉందనాివపగా మర్. ముెందు 

జఞగీతి్గా ఏది్ నిజెం, మత్ెం ఎెందుకు, విజఞఞ న వీచికలు, 
సాయిలీలామృత్ెం, గురుచర త్,ి శీ్ర సాామివార  చర్త్ ల్ు దీక్షగా అరి 

ఆ లితోనే పారాయ్ణ చయయ్ లి. దీక్షా కాల్ంల్ో ఎవిర్తోనూ త్గాదాల్ు, 

జో ుల్ు, సినిమ ల్ు, అమ ైయిల్  బ్ురపల   నిక్ రావప. ఎ పుడూ అరి 

 డు ప నిండగానే ల్ేయ్ లి. నీవప ఆధ్ాయ ై  విదయ కోరపత్యనాివప. 

 ను  విదాయర్థక్ చె ుబ్డి నియ్మ ల్ు పాటించాలి.  

(1) మితాహారం (2) జీరణ వ ు రం (3) కా  దృషాి (4) బ్  ధ్ాయనం  

ఈ నియ్మ ల్ు పాటించ ుండా నీ ు  ప ు  ంల్ో చె ుబ్డి  త్యం 

హృదయ్గత్ం కాదు.  దిల్ కే బ్ాత్ కావాలి.  దిమ క్ కే  బ్ాత్ కాదు. 

నిత్యం నియ్మం త్ ు ుండా ప్ట ా  ుని కాల్ ని  ంటే ముందయ (ఐదు 

నిమిషాల్ు) వచిి   శాంత్ చిత్ుముతో మ షాా ర్  టం ముందు 

 ూరోివాలి.  విశాి ంతో వారప త్ ు   ందయహనివృ ు  చయసి శ్రర భ మ రాు న 
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నడు పతారనే విశాి ముండాలి.  విశాాసెం లేకుెండవ సెంశ్య్ 

హ్ృదయ్ుడవ ై కూరుేన్వి పయిోజనెం లేదు. ఏకలవుయడు క్ేవలెం 

విశాాసెం వలననే్ అరుు ణునిి మిెంచిన విలుక్ాడయ్ాయడు. త్న ఎదుట 

ఉనిద్ి మటిట బొ్ మమ అని ఎపుపడత కలలో కూడవ ప్ రప్ాటటన గూడ 

అనుక్ోలేదు. అెందుక్ే శ్బ్దవేది్ బ్ాణ పయిోగెం మెంత్ిపూరాకెంగా 
నే్రుేకున్విడు. నీ ూ అల్ ంటి విశాి ముంటే శ్రర మ షాా ర్  టమే 

అయ్న అంత్టా ఎల్  ఉనాిడో  అనుభవ ూరి ంగా బో్ ధి్సాు రప.  

నీవప విదాయర్థ ధరాైల్ు, నియ్మ ల్ు పాటించ ుండా, నిషా్,  బ్ూరీల్ు 

 మర్ుంచ ుండా అంత్ గొ ు  త్యం నీ ు ప ా కా్ ల్ గా అనుభవం 

కావాల్ంటే ఇది తొలి పాఠం. ఈ తొలి పాఠానికే ఎంత్ తాయగముండాల్ో 

చూడు.  నిష్ఠ   ుదరాల్ంటే  బ్ూర్ ఉండాలి.  బ్ూర్ అంటే ఓరపు.  

ఏమిటి ఓరపి ునేది.  నీవప  మర్ుంచయ కాల్ంల్ో నీ సొ ంత్  నుల్ు 

నషా్మౌతాయి. ఈ నషాా నిి ఓరపికోవాలి. ఇల్  భల్ూల   ప  ట ా దల్తో 

బ్ హైచరయం కాదు, అషా్విధ బ్ హైచరయంతో,  ఠోర నియ్మపాల్నతో కా  

దృషాితో సాగ్చూడు.  అంత్టా అయ్న ఎల్   ఉనాిరో తెల్ు పతారప శ్రర 

మ షాా రప.  
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పె్. సుబ్బరామమయ్య 
*********  దుు రప దయవా శ్రణం శ్రణం ********* 

నిత్య  త్యయల్ మన మహాత్యైల్ు, గురపవపల్ు నిరంత్రం మన ు అండగా 
ఉండి నడిపించాలి అంటే ఏమి కోరవచుి?  ఎల్  ప ా రథన చయసి వార్ 
సాంగత్యం  నిిధ్ి అనుభవించవచుి సార్ మ టల్ోల  :  

16-03-1999 
Dear Raja, Blessings ! 
నీవు ఎన్ని ప్ారాయ్ణలు చేసాి వు. అకిగార  దగార ఎెంతో విన్వివు. 
క్ానీ ఇెంక్ా చిని పి్లు ల మనసిత్ాెం పో్ లేదు! 
 దుు రప ు   గాు ల్ు అ ుచె ుడం అంటే ఏమిటి? 
భగవంత్యడు ఎంతో  నిిహ త్ంగా నిరంత్రం మన వ మ ప చూ ూు , మన 
మంచిచెడిల్ు చూ ూు  మన ు మంచినే చయసాు రనే నమై ం ఉంచుకోవాలి. 
ఆయ్న మన పిల్ు ప ు   ల్ు ుతారా? అనే  ంశ్య్ం ఉని పుడు 
కోర్ ల్ు కోరవచుి. ఒ  సిథ క్ పోయ్   అందర్ల్ గా కోర్ ల్ు కోరడం 
ఆయ్న ు  ంతోష్ం  లిగ్ంచదు. ఇల్ ంటి జనైల్ుఎనిి రావాల్ో? 
వాటనిింటిల్ో ఆయ్న అండ దండల్ు మన ు ఉండాలి  దా! 
అల్ ంట పుడు ఆయ్న ు బ్ాధ  లిగ్ంచి మనం ఆయ్న ు దూరం 
కా ూడదు.  నాకేమీ తెలియ్దు. నీ ఇషా్ం వచిినట ా  చెయియ. నేను నీ 
అండన  ఉండయటట ల  చయయి   భు. ఏ ఋణానుభంధ్ాల్ు ఎల్  తీరపసాు వొ 
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అంతా నీ దయ్. నేను నిశ్ిల్ంగా నా  రి రైల్ు నీ సేవగా భావించి చయసే 
బ్ుదిి ుశ్ల్త్   సాదించు.  రై ుకౌశ్ల్ం అంటే ఏమిటో ఎల్  
ఆచర్ంచాల్ో నాచయత్ చయయించు.  ననుి నీ వాడిగా చయ ుకొని నిరంత్రం 
ననుి నీ    కన ఉంచుకో. నీవప నా వాడివ మతయ నాకేమి కావాలి. నాకేమీ 
అ కరల్ేదని హృదయ్ ూరి ంగా నిరంత్రం ప ా ర్థంచు. కోర్ ల్ే మనలిి 
ఆయ్న ు దూరం చయసాు యి. నిరంత్రం గురపు ంచుకొని జీవిత్ య్ త్  
సాగ్ంచు. నీవప నాతో ఏమి చయ ు ుంటావో చయ ుకో. నేను ఇంది య్ 
ల్ోల్ుడను అని మీ ు తెల్ు ు. ఇల్ ంటి ననుి నీ  ర్ రం గా  
మ రపికో.   షాా ల్ే ముందు రావాల్ో  ుఖ ల్ే అనుభవించాల్ో ఎ పుడు 
ఏది ఎల్  జరగాల్ో నా కేమి తెల్ు ు. ఓ  రిజఞ మూర్ు నిరంత్రం ఈ 
ల్ౌక్  చింత్ల్ నుండి ననుి దూరం చయసి  గాు ల్ు హృదయ్  ూరి ంగా 
నీ    ుగ్ంచి, నిశ్ింత్గా ఏ కోర్ ల్ు కోర ుండా జర్గేదంతా చూ ూు  
ఉండగలిగే బ్ుదిి ుశ్ల్త్   సాదించు   భు. అని మరల్ మరల్ ప ా ర్థంచు. 
అంతయ త్ ు నా ు ఇది కావాలి అనాి మంటే మనం ఆయ్న ు దూరం 
అవపత్యనాినని గురపు ంచుకో. 
నే్న్ పుపడత మాసటర్ తో ఫో టో తీసుక్ోలేదు. ఒకసార  మాసాట రు ఫో టో 
తీయిెంచుకుెంటావా? అని  అడిగారు. అెందరు వ ళ్ుమన్విరు.  నే్నే్మో 
పలకలేదు. క్ావాలెంటే వచిే తీయిెంచుక్ో! అన్విరు. అెందరు ననుి  
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వార  దగారకు న్ టిట  ఫో టో తీశారు. అది్  రాలేదు. తీయిెంచుకుెంటావా అని 
మాసాట రు అడుగుత్యన్విరు. తీయిెంచు క్ొెందువురా అని అనలేదు కద్వ! 
నే్ను ఎెందుకు వ ళ్ళులి. నే్ను పో్ లేదు.  అెందరూ తోసారు.  అది్ 
రాలేదు.  వార క్క ఇషటెం ఉెంటే పి్లుసాి రు కద్వ! మనక్క ఇష్ాట యిష్ాట లు  
లేకుెండవ ఉెండగలగటమే సాధన. ఆశ్ పో్ తే అెంతవ పో్ త్యెండుయ్ాయ 
అన్విరు  శీ్ర సాామి. ఆశ్  అెంటే ఇషటమే. ఇష్ాట యిష్ాట ల నుెండి 
బ్య్టపడడమే సాధన. సాధన అంటే న మవేదాయల్ు,  రూుర హారత్యల్ు, 
 ూల్మ ల్ల్ు కాదు. నిజమ ైన సాధ ుడుగా నిల్వాల్ని శ్రరసాిమి వార్ 
కోర్ . అంతయకాని  షా్  ుఖ ల్ ు బె్ంబే్ల్ తయు  బే్ల్వప కా ూడదు.  
 దిమందిక్ నీడనిచయి వృక్షంగా మనం రూ పదాల్ ిలి, అంతయ కానీ  ది 
మందిని ఆశ్ంచయవారము  కా ూడదు. మరల్  మరల్  శ్రర మ సాా రప 
రచనల్ు చదువప  పారాయ్ణల్ు అని  తొందర డవదుు .  త్యం 
హృదయ్గత్ం  చయయ్మని శ్రర మ సాా ర్ి ప ా ర్థంచు. ఆయ్న నిత్య  త్యయడెమ 
నిరంత్రం మనను  నిప్టిా  నడు పత్ూ  ర ైన  మ ధ్ానమిచయిందు ు 
ర డీగా ఉనాిరప. ఆ అ మ న  దుు రప మూర్ు  ఆదయశాల్ను సవి ర్ంచి 
నడచు ునేటట ల  మన బ్ుదిిని మల్చమని ప ా రి్ంచు. 

ఆశ్రసులతో  
పె్. సుబ్బరామయ్య 
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భగవాన్ చరమ  ందయశ్ం, శ్రర మ షాా ర్  ందయశ్ం, శ్రర సార్  ందయశాల్ మిళిత్ం 

: Live in the Present,  రి య శ్రణాగ  చయసి  ురోివల్సిందయ. 

(ఎ ుటిక ైనా, ఎ పుడెమనా !) 

రమణసాథ న్      నుండి: 

శ్రర రమణ చరమో దయశ్ం శ్రరదయవ రాజ మొదలియ్ ర్ 

“న్వ శ్య్యరేన్, ఇలేు , 

నీ“సర ెండర్” 

పణణీవటటట  సుమామ ఇరుకి 

వేెండియ్దు ద్వనే్” 
తాత్ురయము: నేను చయసాు ను, చెయ్యను. ఇది నీ ు  ంబ్ంధి్ంచినది కాదు. 

నీవప చయయ్వల్సినదల్ ల  “శ్రణాగ ” – ఇది అని అది అని త్ల్చ ుండా 

మౌనంగా ఉండటమే”. 

భగవాన్ దే్హారోగయెం బ్ాగుెండలేదని విని 1947 ఏపిి్య్ల్ లో ఆశ్ీమానిక్క 

వచవేను అపుపడు న్వకు భగవాన్ పర పూరీ శ్రణవగత్ర మారాా నిి 

ఉపదే్శెంచవరు. అదే్ భగవాన్ నుెండి అెంది్న చరమోపదే్శ్ెం! అెందుచేత్ 
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అది్ న్వకు అత్యెంత్ విలువ ైనది్. నాకే కాదు, భ ుు ల్ందరూ హృదయ్ంల్ో 

భద  రచుకోవల్సిన దివోయ దయశ్మది! 

 అపుపడు నే్ను మానసికెంగా బ్ాగా కృెంగ పో్ య్ాను. ఇక 

భగవాన్ దే్హ్ెం ఎటాు గూ ఎకుివ క్ాలెం నిలువదు. భగవాన్వికు 

చేయ్వలసిన సహాయ్ానిి చేయ్టెం లేదు. న్వ ప్ాటటకు ననుి 

వది్లివేసారు. 

 “వీడ నిటిక్ీ బ్ాగుపడే రకెం క్ాదు” అని త్లచి విసుగు చ ెంది్ 
వుెంటారు. భగవానే్ ననుి వది్లేసిే ఇక న్వకు ఎవరు ది్కుి ? ఎవరప 

రక్ష ుడు ? ఈ మానసిక సాిత్రలో మే 17 న సాయ్ెంత్ిెం 3 గెంటలకు 

నే్ను భగవాన్ ని సమీపి్ెంచి “భగవాన్, నా మనోసిథ  అంతా మీ 

పాదాల్ముందు వ ళ్ుబో్  ుకోవాల్ని ఉంది. అది నా మ టల్ోల  వ ల్ల డించ 

ల్ేను. అెందుచేత్ శవ పకి్ాశ్ెం పి్ళ్ళ్ు వాిసినవి త్మపైె్ మూడు ప్ాటలు 

ప్ాడతవను, అవి న్వ మన్నసాిత్ర ని చకిగా వ లు డిసాి యి. కనుక భగవాన్ 

దయ్తో శ్ీదధ  గా విన్వలని ప్ాిర ధసుి న్విను” అని అన్విను.  

ఆ మూడు ప్ాటలు ప్ాడవను. ఆ ప్ాటల సారాెంశ్ెం ఇది్. 
“భగవాన్ మీర్టాల  బో్ ధి్ంచారప – 
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“మనుష్యయల్ు శ్త్కోటి పాల నుల్ు వే ూు  వపంటారప అవి  ియ్ంగా 

ఫలించవప. దయవపని అనుగరహం చయత్నే ఫలిసాు యి.  ను  ఉత్ుమ భ ుు డు 

అ ల్ు పాల నుల్ు వేయ్డు” అని ఈ మహారధెం న్వ హ్ృదయ్గత్ెం క్ాలేదు. 

 రపగుబో్ తెమన నా మన ుసను అదు ప చయయ్ల్ే పో త్యనాిను. “ఓ 

భగవాన్! అసాధవరణమ ైన ఓ మహా గురూ, నీవప బో్ ధి్ంచిన 

మహో నిత్మ ైన మ రాు నిి అను ర్ంచల్ే  పో త్యనాిను. ఈ పపిెంచ 

సెంబ్ెంధమ ైన ప్ాశాలను క్ోసి వేయ్లేకపో్ త్యన్విను. ఈ ల్ ల్ త్ 

నుండి నేను విదివడల్ే  పో త్యనాిను. నశెంచే ఈ దే్హ్ెం నే్ను క్ాదని 

మానసికెంగా నే్ను గుర ిెంచేటటట  చేయ్గలిగారు మీరు. క్ాని ఈ సత్యెం 

దరశనెం అయియయటటట  అనుగీహిెంచలేదు! మీరు. 

 “కరుణవపూరుీ డ ైన గురువు ద్వసుని దో్ష్ాలను చపల చితవి నిి 

త్యడిచివేసి అత్నిి సత్యెంలో సాిరపరుసాి డు. ఇెంతేగాని చకిది్దదడవనిక్క 

వీలేు ని మూరుు డని త్లచి అత్ని ప్ాటటకు అత్ణణీ  వది్లి వేయ్డు”. 

 “భగవాన్! గురుదే్వుడవ! నీవు ఇటాు గ ఉపే్క్ష చేసుి ెంటే, ఈ 

దీ్నుడు చితి్ెం వచిేన రడత్రలో పరుగ త్యి తవడు. ఇది్ న్వయయ్మా? నే్ను 
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ఎటాు  రక్ిెంచబ్డతవను? ఇక రక్షకుడ వరు? నే్ను దురబలుణణీ . అెందుచేత్ 

ననుి నే్ను నిగీహిెంచుక్ోలేక పో్ త్యన్విను. 

ఓ పభిూ, గురుదే్వుడవ! ననుి ఉదధర ెంచవా ? ఈ జనమలోక్ాని, వచేే 

జనమలో క్ాని నీవు త్పప న్వకు గత వారు? సహాయ్కుల వారు? ననుి 

ఏమి చేయ్దలచుక్ొన్వివు? నీ నిజమ ైన విన్నదెం ఏమిటి ? ఇటాు  హిెంస 

పడుత్యెంటే చతడటమా ? లేక ననుి రక్ిెంచటమా? ఇది్ న్వకు చవలా 

కూీ రమ ైన క్ీీడగా కనపడుతోెంది్. ఓ న్వ గురుమురడి ఇది్ నీకు న్వయయ్ెం 

క్ాదు.” 
ఇటాు  న్వ ఆవేదన్వగ ి తో నిెండిన న్వ ప్ాిరధన ముగ సిెంది్. భగవాన్ 

గంభీరపల్ మ ర ండు మూడు నిముషాల్ు ఉండి, అవధి్ ల్ేని అనుగరహంతో 

ఇటాల  అనుగరహ ంచారప. 

“నానశయ్యరేన్, ఇల్ేల  నీ “ ర ండర్” 

 ణణణ ట ా   ుమ ై 

ఇరప కవేండియ్మ నానే” 

దీనిక్ తెల్ుగు తాత్ురయము : 
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  నేను చయసాు ను, చెయ్యను. ఇది నీ ు  ంబ్ంధి్ంచినది 

కాదు. నీవప చయయ్వల్సినదల్ ల , శ్రణాగ . ఇది, అది అని త్ల్చ ుండా 

మౌనంగా ఉండటమే! 

  భగవాన్ త్మిళ్ెం లో చ పి్పనపుపడు “సర ెండర్” అనే్ 

ఆెంగుపదెం ఉదాత్మ ైెంద్ి. ఇది్ ఒక విశేషెం ! ఇెంతే క్ాకుెండవ మరో ముఖయ 

విషయ్మేమెంటే భగవాన్ త్మను “నే్ను” అెంటూ ఉతి్మ పురుషలో 

పే్రొిని కరివాయనిి త్మపైె్ నిలుపు క్ోవటెం. ఇెంత్కెంటే అభయ్ెం ఏమి 

క్ావాలి ? ఇెంత్కెంటే మరే విధెంగా అభయ్ెం త లియ్జేయ్గలరు? ఇటాు  

భగవాన్ ఉనితోనిత్మ ైన శ్రణవగత్ మారాా నిి పభిోది్ెంచి భకుి లకు 

అభయ్ెం ఇచవేరు. 

నే్ను ఎపుపడత సహ్జెంగా శ్రణవగత్ర మారాా నిి అనుసర ెంచే వానిి. న్వ 

బ్ాధయత్లను భారాలను భగవాన్ ఫైె వుెంచి సరామూ ఆయ్నక్ే వదలి 

న్వ శ్క్కి అనుమత్రెంచినెంత్ వరకు శ్రణవగత్ర చ ెందటమే చేత్న్ౌను. 

ఇపుపడు భగవాన్ త్మ మహా సమాధి ముెందు గూడవ ఈ మారాా నే్ి 

న్వకు అనుగీహిెంచవరు. శ్రణవగత్ర ని ఇటటు  చ పుపక్ోవచుే. 
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  “నీవప చయయ్వల్సినదల్ ల  శ్రణాగ  చెందటమే! 

  ల్మూ నా ు వదుల్ు. నిజంగా  ర్ ూరణ శ్రణాగ  చెందినవానిక్ 

గురపవప – “ఇది చయయ్ల్ేదు, అది చయయ్ల్ేదని ఫిరాయదు చయయ్టానిక్ 

అవకాశ్ం ల్ేదు”. 

 నిజఞనిక్క శ్రణవగత్ర అనే్ది్ సర క్ొతి్ మారాెం క్ాదు. అనుశీ్రత్ెం 

వసుి నిదే్. క్ాని ఇపుపడు పతేియక పర సాిత్యలోు  భగవాన్ న్వకు 

భోది్ెంచడెం మహాభాగయమని భావిసుి న్విను . 

 భగవాన్ ఇటాు  క్ావాలనే్ అనుగీహిెంచవరు. ఇది్ య్ాదృచిేకెం 

క్ాదని గాఢoగా నముమత్యన్విను. ఈ భోధవమృత్ెం న్వకు గొపప 
శాెంత్రని, సాిమితవనిి ఇచిేెంది్. ఏది ఎటాల  జరపగుత్యనాి, భగవాన్ 

నావంకే చూ ుు నాిరప.  ందయహం ల్ేదు. భగవాన్ న్వ వెంక చతడటెం 

లేదని, న్వ క్ొరకు –“ఇది్ చేయ్లేదు, అది్ చేయ్టెంలేదు” అని త్లచటెం 

వ ర ీత్నెం. 

 జగదకి్షకుడ ైన భగవాన్ సరాద్వ క్ాప్ాడుత్ూనే్ వున్వి, ఈ 

అభయ్ానిి అనే్కసారుు  భగవాన్ చతపునుెండి, మాటలనుెండి అెంతేక్ాక 
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నిజజీవిత్ెంలో అనుభవపూరాకెంగా కూడవ గీహిెంచవను. జగదీ్శ్ారుడ ైన  

శీ్ర రమణదే్వునకు శ్రణవగత్ర చ ెందుదము గాక! 
 అమ ై! మనం ఏమీ చయయ్ల్ేము – చయయ్ ుండా ఉండల్ేము. ఆ 

మహనీయ్ుడు ఎల్  ఆడిసేు  అల్  ఆడవల్సిందయ.  రి య శ్రణాగ  చయసి 

 ురోివల్సిందయ. వార ల్  అడమంటే అల్  ఆడవాల్సిందయ. మనం 

త్ పుల్ు చయసి బ్ాధల్ు తెచుి ుంటూ ఉంటే ఆ మహనీయ్ుడు చూ ూు  

ఊరప ుంటాడా? అెందర  విషయ్ెం వేరు, మన విషయ్ెం వేరు. 

నిశేెంత్గా ఉెండడమొకిటే మనెం చేయ్వలసిెంది్. అెంతవమెంచిగా 

ఉెండవలని ఆశెంచు చున్వి. 
ఉదాసవనో గత్వయధః  రాిరంభ  ర్తాయగీ మయోదభ ు  సమే పి య్ః 

గతానిి గూర్ి చిం ంచ , భవిష్యత్యు ని గూర్ి పాల నుల  వేయ్ , live in 

the present ల్ో ఉనివాళ్ళు నా ు మంచి భ ుు ల్ు. ఇది గీతా వా యము. 

శ్రర మ సాా ర్ మ ట. నిశేెంత్గా ఉెండెండి. 

శీ్ర సాామి వారు ఆశ్రసుసలు సద్వ మిముమ రక్ిెంచవలని ప్ాిర ధసతి   

మీ పె్.సుబ్బరామయ్య, 1-8-05 
*********  దుు రప దయవా శ్రణం శ్రణం ********* 
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భ ుు ల్ అనుభవాల్ు 
శీ్రరామకృషీ బ్టటట  ఇలా చ పుి న్విరు :  
1. నే్ను ఆఫరసుకు లేటటగా వ ళితే ఆ పూట అనిెం త్రనకుెండవ ఉెండే 

నియ్మెం పె్టటట కున్విను. క్ొనిి రోజ్యలు గడిచిెంది్. త్రాాత్ న్వక్ొక 
అనుమానెం వచిేెంది్ ఇదెంతవ నే్ను అనవసరెంగా పె్టటట కుని 
నియ్మమా లేద్వ సార్ క్క ఆదే్శ్ెంగా పె్టటట కున్విన్వ అని 
అనుమానెం వచిేెంది్. అెందువలన నే్ను వ ెంటనే్ సార్ తో 
మనసుసలో "సార్! పె్టటట కుని నియ్మెం మీకు ఇషటమ ైతే ఎదురుగా 
వచేే క్ారు న్ ెంబ్ర్ చివరోు  0 ఉెంటే ఈ నియ్మానిి హ్ృదయ్ 
పూరాకెంగా ప్ాటిసాి ను"అని చ పుపకున్విను. చవలా చిత్ెింగా 
ఎదురుగుెండవ వచేే క్ారు యొకి న్ ెంబ్ర్ చివరోు  జీరో ఉనిద్ి. 
అెంతే ఆ సతచన సారు ఆజఞఞ పి్ెంచిెంది్ అనిటటు  తీసుక్ొని ఆఫరస్ట కు 
లేటటగా వ ళ్ుకుెండవ ఉెండేది్ ఒకవేళ్ లేటటగా వ ళితే ఆ పూట అనిెం 
త్రనకుెండవ ప్ాటిసుి న్విను. నియ్మెం పె్టటట కుని త్రాాత్ ఆఫరసుక్క 
లేటట గా వ ళ్ళుది్ న్ ల రోజ్యలోు  ఒకటి ర ెండు రోజ్యలకు వచిేెంది్ 
అెంత్కు ముెందు ద్వద్వపు 4 - 5  రోజ్యలు లేటటగా వ ళ్ళు వాడిని.  

2. 2019 జ్యల ై 7వ తేదీ్న మా అబ్ాబయి సైెక్కల్ మీద వసతి  రాయి 
త్గ లి క్కీెందపడితే త లిసిన వాళ్ళు హాసిపటల్ క్క తీసుక్ ళ్ళు రు. 
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ముెందు పళ్ళు ఉడిప్ో వటెం వలు , చ న్ ైి రామచెంద ిమ డికల్ సెెంటర్ 
లో అడిమట్ అయియ, చిని సరురడ చేయిెంచుకుని వారెం రోజ్యలు 
ఉెండవలిస వచిేెంది్. ఇెంత్ పె్దద  పమిాదెం లో కూడవ వాడిక్క న్ొపి్ప 
లేకుెండవ చేయ్టెం క్ేవలెం సార్ క్ే చ లిుెంది్.  పతి్రరోజూ నర్స వచిే 
pain killer voveran ఇెంజ క్షన్ ఇసాి నెంటే వదుద , న్వకు న్ొపి్ప లేదు 
అనే్వాడు. మిగతవ ఇెంజ క్షన్ మాత్ెిం చేయిెంచుకునే్ వాడు. అెంటే 
మన జఞత్కెం వలు  గాని,  ఆలోచనలు, కరమ వలు  గాని పమిాదెం 
జరగవలసి ఉెండి జర గ న్వ, క్ొెండెంత్ ని గోరెంత్ గా మార ే రక్ిసాి రు.  

3. అమమగారు ఒక ఆది్వారెంన్వడు న్ లూు రు లో ఉని వాళ్ుమామయి 
(సుమత్ర అకి) వాళ్ు ఇెంటోు  నుెంచి బ్య్లుదే్ర  గొలగమూడిక్క 
సాయ్ెంత్ెిం ఆరు గెంటలు ద్వటిన త్రాాత్ వచవేరు. అపుపడు 
వచిేన అమమ గారు న్వతో “ఇెంటోు  క్ొనిి పనులు ఉన్వియి. నువుా 
చేసి పె్డతవవా? క్ానీ నువుా చేసే సర క్క లేట్ అవుత్యెంది్ మర  నీకు 
ఇబ్బెంది్ అవుత్యెందే్మో అని అడిగారు. అలాగే అమమగారు నే్ను 
పనిచేసి బ్య్లుదే్ర  వ ళ్తవను. ఎటాు గు నే్ను గుెంటూరు వ ళ్ళులి 
రాతి్ర ర ెండు గెంటలక్క కూడవ గుెంటూరుక్క టై్ైన్స ఉెంటాయి. 
అెందువలన ఇబ్బెంది్ లేదు అమమగారు అని చ ప్ాపను.  అమమ గారే 
న్వతో ర ైళ్ళు  ఉెంటాయిలే గాని, నీకు రాతి్రపూట ఆటోలు ఎకిడ 
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దొ్రుకుతవయి అన్విరు. క్ానీ పని చేసి మధయలో బ్య్టకు వచిేన 
త్రాాత్ ఒక ఆలోచన వచిేెంది్ ఆటో బ్ాడుగ మాటాు డుకుని 
వ ళ్ద్వము అని వాకబ్ు చేసిే ఆటో లు రాత్యిళ్ళు బ్ాడుగకు 
రావటేుదు అని చ ప్ాపరు. సరే సార్. అెంతవ మీ ఇషటెం. ఎలా కుది్ర తే 
అలా జర పి్ెంచెండి అనుకున్విను.  ఇెంత్లో వేణుగోప్ాల్ సార్ వాళ్ు 
పె్దదబ్ాబయి సాయి ననుి చతసి మాటాు డుత్ూ మా న్వనివాళ్ళు 
పి్ఠాపురెం వ ళిు వసుి న్విరు అెందువలన రాతి్ర ఒెంటి గెంటక్క నే్ను 
ర ైలేా సేటషన్ క్క వ ళిు ఆయ్న తీసుకు వసాి ను అపుపడు ర ైలేా సేటషన్ 
దగార మిమమలిి డవిప్ చేసాి ను అని చ ప్ాపడు. అెంతే ఆ క్షణెం న్వకు 
ఎెంతో ఆనెందెం కలిగ ెంది్. సార్ క్క మనెం సేవ చేయ్డవనిక్క 
పూనుకుెంటే, మనకు అవసరమ ైన సమసిెం సార్ సమకూరుసాి రు 
అని చకిగా అరాెం అయిెంది్.  

4. ఇలాగే, ఇది్వరకు ఒకసార  గొలగమూడి నుెండి అమమగార  దరశనెం 
క్ోసెం న్ లూు రు (సుమత్ర అకి వాళ్ు ఇెంటిక్క) వ ళ్ుటమా లేక 
సదుప్ాయ్ెంగా వేణుగోప్ాల్ సర్ క్ారోు  మద్విస్ట వ ళ్ుటమా అని 
ఆలోచిెంచి, అమమ గార  దరశన్వనిక్ే వ ళ్ళును.  చకిగా దరశనెం 
అయిన్వక ఫో న్ చేసిే, వేణుగోప్ాల్ సార్ వాళ్ు అతి్ గార ని ది్ెంపటెం 
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క్ోసెం న్ లూు రు వచవేరు అని త లిసి, నే్ను అయ్యపప గుడి దగార 
వాళ్ుని కలుసుకుని హాయిగా క్ారోు  మద్విస్ట చేరుకున్విను. 

5. నే్ను కళ్ుజోడు ని ఐదు వెందల రూప్ాయ్లకు క్ొన్విను. మా 
ఆఫరస్ట లో కళ్ుజోడు క్ొనుకుినిపుపడు బిలుు  పె్టటట క్ోవచుే. ఎెంత్ 
బిలుు  పె్డితే అెంత్ డబ్ుబలు ఇసాి రు. నే్ను అెందువలన 500 

రూప్ాయ్లు కళ్ుజోడు క్క ఐదు వేల రూప్ాయ్ల బిలుు  పె్టిట  
డబ్ుబలు తీసుకున్విను. ఆ త్రాాత్ నుెండి న్వకు కళ్ళు  త్రరగటెం 
ప్ాిరెంభెం అయిెంది్. క్ొన్విళ్ు త్రాాత్ నే్ను త్టటట క్ోలేక వ ెంకయ్య 
సాామి! ఇది్ నే్ను 500 రూప్ాయ్లకు 5000 రూప్ాయ్లు 
త్పుపడు బిలుు  పె్టటడెం క్ారణెం అయితే 5000 రూప్ాయ్లు అనీి 
మీకు దక్ిణగా ఇచేేసాి ను అని చ పుపకున్విను. అెంతే సాామిక్క 
చ పుపకుని త్రువాత్ రోజ్య నుెండి, కళ్ళు త్రరగటెం పో్యిెంది్. 

6. సార్ భౌత్రకెంగా మన మధయ ఉనిపుపడే ఒక రోజ్య రాతి్ర న్వకు కలలో 
కనబ్డి అనిెం వడీిెంచి పి్లిసిే నే్ను గుడిక్క వ ళిు వసాి ను అని అెంటే  

చ పుపలు వేసుకుని వ ళ్ళు అని చ ప్ాపరు. నే్ను మెంద్ిరెం నుెండి 
వసతి  ఒకర తో ఎకుివ సేపు కబ్ురుు  చ ప్ాపను. సార్ దగారక్క వ ళిు 
క్ాళ్ళు కడుక్ొిని వసాి నని చ పి్ప వ ళ్ళును. త్రాాత్ సార్ అకిడ 
లేరు. అనిెం త్రనే్ అవక్ాశ్ెం క్ోలోపయ్ాను. త లు వార న త్రాాత్ 
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అయోయ ఎెంత్ అదృషటెం ప్ో యిెందో్   అనిపి్ెంచిెంది్. గొలగమూడిక్క 
వచిేనపుపడు సార్ క్క చ పి్ప సార్ మీరు పె్టిటన అనిెం 
త్రనలేకపో్య్ాను క్ానీ నిజ జీవిత్ెం లో అలా జరగకుెండవ 
చతడెండి....అని చ పి్తే సార్ మొదట మౌనెంగా ఉన్విరు. త్రువాత్ 
మళ్ళు సారొకిరే ఉనిపుపడు ప్ాిర ాసిే, సరే అన్విరు.  
సార్ 2017 లో సమాధి అయ్ాయరు. 2019 నవెంబ్ర్ లో  న్వకు 
కలలో ఒక రూములో సార్ మెంచెం మీద విషయీ  మూర ి లాగా 
పడుకున్విరు. అమమగారు లక్మమద్ేవి లాగా క్ాళ్ళు న్ొకుిత్యన్విరు. 
వేణు రాలేద్వ అని అడిగారు. అెంత్లోనే్ వేణు గోప్ాల్ గారు 
వచవేరు. త్రాాత్ క్కీెంద కూరుేని అనిెం పె్టాట రు. ఇెంక్ా ఎవర ైన్వ 
ఉన్విరో పి్లువు అన్విరు. వేరే వాళ్ళు వసిే వాళ్ుక్క కెంచెం 
ఇవాాలని నే్ను త్ారగా త్రెంటటన్విను. దీ్నిని న్వకు సార్ సరామూ 
చతసుకుెంటాను అని చ పి్పనటటు  ఉనిది్. సమాధి త్రాాత్ కూడవ 
న్వకు ఏమి క్ావాలో న్వకు ఇచిేన మాటని న్ రవేరాేరు. 

సాయి త్నకు శీ్ర సార్ సాపి దరశన్వలను – సెందే్శానిి అెంది్ెంచిన 
సనిివేశాలను ఇలా పెంచుకుెంటటన్విడు. 

- శీ్ర సార్ సమాది్ అయ్ాయక శీ్ర సార్ త్రచత సాపిెంలో దరశనెం 
అయియయది్. ఒక సెంవత్సరెం అలా అయ్ాయక సాపి దరశనెం క్ొది్ద  
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రోజ్యలో, న్ లలో క్ాలేదు. ఒక రోజ్య శీ్ర సార్ ఈ మధయ దరశనెం 
ఇవాలేదే్? అను క్ొని పడుకున్విడు. ఆ రోజ్య రాతి్ర శీ్ర సార్ 
సాపి దరశనెం ఇవాటెం – సాపిెంలోనే్ సార్ కు నమసిర ెంచు 
క్ోవటెం జర గ ెంది్. ఇలానే్ మరోసార  కూడవ. శీ్ర సార్ సమృత్ర మాత్ి 
పసినుిలు అని సమాధి త్రువాత్ కుడవ మరల మరల ఎరుక 
పరుసుి న్విరు. 

- ఈ మధయ ఒక సార  సాయి క్క ఆఫరస్ట లో క్ొెంత్ భిని 
అభిప్ాియ్ాల వలు , ద్వని ఆలోచన వలు  నిద ి సర గా పటటక ఒక 
రోజ్య ౩ గెంటలకు మ లుకవ వచిేెంది్. అపుపడు పూజ రూమ్ లో 
పటాల వదద కూరొేని శీ్ర సార్ తో విని విెంచు కుెంటూ సెందే్శ్ెం 
క్ోసెం శీ్రసార్ ల టర్స బ్ుక్ త ర సిే అది్ లాస్టట పే్జి లోని “శీ్ర 
భరద్వాజ మాసాట ర  రచనలు” అని వరుసగా మాసాట ర  రచనలు 
వున్వియి. శీ్ర సార్ మాసాట ర  రచనలు చదవ మెంటటన్విరు అని 
అనిపి్ెంచిెంది్. క్ాని ఇది్ చివార  పే్జి కద్వ సెంపూరీ వాకయెం 
కూడవ లేదు అని మధయ మరో పే్జి తీసాను. అచేట శీ్ర సార్ 
రాజ్య కు వాిసిన ల టర్ లో పూర ి వాకయెం తో “మాసాట ర  చర త్లిు, 
మరల మరల చదువు. ప్ారాయ్ణవలు అని తొెందర పడ వదుద . 
వార  రచనలలోని సత్యెం హ్ృదయ్గత్ెం చేయ్మని ప్ాిర ధెంచు” 
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అని వుెంది్. శీ్ర సార్ దయ్తో వార  సెందే్శ్ెం మర ెంత్ సపషటెంగా 
వ ెంట వ ెంటనే్ అనుమానెం లేని ర త్ర త లియ్ పర చవరు 
అనిపి్ెంచిెంది్. శీ్ర సార్ భౌత్రకెం గా ఉనిపుపడు సాయి తో ఒక 
సెందరుెంలో నీకు మాష్ాట ర  చర త్లిు అనిి ఇెంక్ో రడడిెంగ్ 
ఇపి్పెంచవలి అన్విరు క్ాని, త్రువాత్ ఆ పసిాి వన మరల 
రాలేదు. సార్ సమాధి అనెంత్ర సెందే్శ్ెం వార  పూరా ఆదే్శానిి 
మరల త లపడెం  శీ్ర సార్  నిత్య సత్యయలు అని, సమృత్ర 
మాత్పిసినుిలు అని త లుపుతోెంది్.  

- ఈ సెందరుము లోనే్ ఆఫరస్ట లో ఒక నిరీయ్ెం క్ోసెం “ఇపుపడు 
ఉని ప్ జిషన్ లో (నే్ను) మారుప అడగాలా / చేసుక్ోవాలా ?” 
అని  శీ్ర సార్ (ఫో టో ముెందు కూరొేని) ను మనసులొ పశిిసిే 
వ ెంటనే్ సమాధవనెంగా” నీవు అడిగ త  ఆ పో్ సిషన్ లో ఉెంచవరా 
(ఉెంచవన్వ) ? మర  ద్వని మారుప నువుా చేసుక్ోవడెం / 
అడగటెం ఏమిటి ?” అని హ్ృదయ్ెం లో పలిక్ారు, ఆత్మ 
పిే్రణవధిక్ార  అయిన ఆ సదుా రు మూర ి . 

  

పసిాద్ ని సారు ఉలిుప్ాయ్లు త్రన్ొదుద  అని 2014 సెం||లో చ ప్ాపరు. 
అపపటినుెండి త్రనకూడదు అని చ పి్ప అనుకున్వి ద్వని మీద 
వాయమోహ్ెంతో ఇెంటోు  వాళ్ళు ఎపుపడ ైన్వ చేసినపుపడు లేకపో్ తే న్ లకు 
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ర ెండు మూడు సారుు  ఉలిుప్ాయ్ త్రనటెం చేసేవాడు. సార్ సమాధి 
అయిన త్రాాత్ కూడవ త్రెంటూ సార్ మాట ఆచర ెంచ లేకపో్ త్యన్విన్ే 
అని బ్ాధ పడేవాడు. క్ానీ చిత్ెింగా 2019 జూల ై ఆగసుట  నుెంచి పసిాద్ 
క్క ఉలిుప్ాయ్ త్రనకుెండవ ఉెండవలి అని చ పి్ప నిరీయిెంచుకున్విడు. 
అపపటినుెండి ఆ నియ్మ సహ్జ సిదధమ ైపో్ యిెంది్. ఉలిుప్ాయ్ మీద 
వాయమోహ్ెం లేకుెండవ పో్ వటెం అనే్ది్ సార్ యొకి కృప! ఇలానే్ సార్ 
బ్ెంగాళ్దుెంపలు కూడవ త్రనదదని చ ప్ాపరు. ఇపపటిక్ీ పసిాద్ అవక్ాశ్ెం 
ఉనిపుపడలాు  త్రెంటటన్విడు. క్ానీ సార్ పసిాద్ కుని దురలవాటటను 
(సదుా రువు చ పి్పన వ ెంబ్డే య్ద్వత్ధెంగా చేయ్క 
పో్ వటానిి) అనెంత్ కరుణతో నశెంప చేసి రక్ిెంచమని ప్ాిర దసుి న్విడు. 

 

పసిాద్ 28 నవెంబ్రు 2019 కు బ్ ెంగళ్ూరు నుెండి హ ైదరాబ్ాదు టై్నై్ 
టిక్ ట్ బ్ుక్ చేశాడు. త్రాాత్ రోజ్య ప్ాు న్ పకి్ారెం త్న పి్నిి వాళ్ు ఇెంటిక్క 
వ ళిు ఒక క్ానఫర నుస క్క వ ళ్ళులి. ఉదయ్ెం పూట సమయ్ెం సర పో్ దు 
క్ానీ న్వెంపలిు బ్ాబ్ా దగార క్క వ ళితే బ్ాగుెంటటెంది్ అనుకున్విడు. ఇెంటి 
నుెండి బ్య్లుదే్రే ముెందు సార్ క్క నమసాిరెం చేసి మీ సేవ చేసేటటటు  
అనుగీహిెంచెండి అని ప్ాిరాన చేశాడు. గెంట 20 నిమిష్ాల ముెందు ర ైలేా 
సేటషన్ క్క బ్య్లుదే్ర తే టై్నై్ వ ళిుపో్యిెంది్. అపపటికపుపడు బ్సుస 
టిక్ ట్ ర జరేాషన్ సేిహిత్యడ ైన రామకృషీ వాళిుెంటిక్క వ ళ్ళుడు. అకిడి 
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నుెండి న్వెంపలిు బ్ాబ్ా సమాధి మెంది్రెం ఒకటినిర క్కలోమీటరుు  దతరెం 
మాత్మిే. న్వెంపలిు బ్ాబ్ా సమాధి మెంది్రానిి దరశన్వనిక్క వ ళ్ళత్ూ 
వ ళ్ళత్ూ ధునీవాలా ద్వద్వ గార  చర త్ ి గీెంథెం తీసుక్ ళ్ళు డు. అకిడ 
పూజఞర  అప్ాపరావు గారు పిసాద్ చేత్రలో ఉని పుసికెం చతసి ఇవాళ్ 
ధునీవాలా ద్వద్వ గార  సమాధి చ ెంది్న రోజ్య. ప్ దుద నే్ి 
అనుకుెంటటన్విను ఈ రూపెంలో ఆయ్న వచేేసాడు అని చ పి్ప 
పుసికెం తీసుకుని కళ్ుకదుద కుని, ఆ రోజ్య సుధీెందిబ్ాబ్ు గార  సమాధి 
చ ెంది్న రోజ్య కూడవను అని చ ప్ాపరు. అటాు  ఇదదరు మహ్నీయ్ులు 
సమాధి చ ెంది్న రోజ్య న్వెంపలిు బ్ాబ్ా గార  దరశనెం చేసుక్ోవటెం పిసాద్ 
యొకి అదృషటెం. అెంతేక్ాకుెండవ ఆ రోజ్య సాయ్ెంత్ెిం శీ్ర భరద్వాజ 
మాసటర్ గార  సతీమణణ దరశన్వనిక్క పసిాద్ వ ళిు అకిడ క్ొెంచ ెం సేపు 
ఉెండి సాధన చేసుక్ోగలిగాడు ఇదెంతవ సార్ కృప వలు  మాత్మిే 
సాధయము! 
 

హ ైదరాబ్ాద్ వ ెంకటేశ్ార రావు భారయ సతిటర్ ని ఇెంటి బ్య్ట ప్ార్ి 
చేసి తవళ్ెం తీసుక్ోవటెం మర ేప్ో యిెంది్. పతి్ర రోజ్య రాతి్ర పుట బ్య్ట 
ఉని సతిటర్ ని ఇెంటోు  పె్టేటర త్ర, ఆరోజ్య  పె్ట్ట  టపుపడు, బ్ెండిక్క తవళ్ెం 
లేదని త లుసుక్ొని అలానే్ లోపల పె్టాట రు. వ త్రక్కన్వ తవళ్ళలు కనపడక 
పో్యియసర క్క భయ్మేసి సార్ క్క నమసిర ెంచి మీరే రక్ిెంచవలి అని 
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చ పుపకున్విరు.  త్రువాత్ రోజ్య ఎదుర ెంటి వాళ్ళు, గోడమీద ఉెంది్ అని 
సతిటీ తవళ్ెం తీసుకు వచిే ఇచవేరు. అలా సార్ రక్ిెంచవరు. 
వ ెంకటేశ్ారరావు క్క ఒక రోజ్య హాఫ్ డే లీవ్ పె్టాట డు. అపుపడు 
ముఖయెంగా ర ెండు పనులు చేయ్ాలి. అవి  ఏమిటి అెంటే 1. పే్పర్ 
వాలుయయియషన్ చేయ్ాలి 2. ఇెంక్ోటి పే్పర్ మోడరేషన్ చేయ్ాలి అెంటే 
ఇెంక్ొకరు డిజ ైన్ చేసిన పే్పరును ర వూయ చేసి ద్వనిి కర క్ట చేయ్ాలి. 
సామానయెంగా అలా చేయ్టానిక్క మూడు రోజ్యలు టై్ెం ఉెంటటెంది్. క్ానీ ఈ 
ర ెండు పనులలో  ఏమి చేయ్ాలని చీటటు వేసిే పే్పరు మోడరేషన్ 
చేయ్మని వచిేెంది్. సార్ మోడరేషన్ చేయ్మని చీటు  ద్వారా చ ప్ాపరు. 
అెంత్కు ముెందు రోజ్య క్ాలేజీలోఒక క్ొతి్ సరుిలర్ వచిేెంది్. ద్వెంటోు  
ఒకి రోజ్యలో పే్పర్ సిెంగ ల్ సిటిటెంగ్ లో చేయ్ాలి అని చ పి్ప ఉెంది్. అెంటే 
ఏది్ చేయ్ాలి అనే్ది్ కూడవ ఎెంతో ముఖయమ ైన విషయ్ాలను కూడవ 
చేసుి న్విరు అని త లుసిో ెంది్. 
 

శేషయ కృషీ నవెంబ్ర్ న్ లలో శీ్ర గురుచర త్ ి ప్ారాయ్ణ చేశాడు. 
పూరియిన రోజ్య రాతి్ర సార్ కలలో కనపడి శేషయకృషీ ఏ పని చేసుి న్వి 
భగవెంత్యని, మాసటర్ ని గురుి ెంచుక్ో అని చ ప్ాపరు. గురు చర త్ ి
ప్ారాయ్ణ చేసిే సార్ కనపడటెం అెంటే సార్ శీ్ర దతవి తేయి్ుడు అని చ పి్ప 
నముమత్యన్విను. 
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ఒకసార  శేషయ వాళ్ు అమమగారు, అకి గొలగమూడిలో ఉన్విరు. సారు 
వార  దగారకు వచిే “అమామ! సాయి మాసటర్ నిలయ్ెం ప్ెైన అెంతవ కూడవ 
చవలా దుముమ, ధతళిగా ఉెంది్.  అది్ శ్రభెిం చేసి పె్డతవరా! నే్ను న్వ 
అనే్ వాళ్ుకు మాత్ిమే చ పుతవను” అని చ ప్ాపరు. అపుపడు మా అమమ 
మా అకి ‘సార్! మీరు చ పి్పెంది్ మేము చేసాి ము’ అని చ పి్ప మొదటి 
అెంత్సుి లో ఉని రూమ్ ని శ్రభెిం చేసారు. ముఖయెంగా పని చేయ్టెం 
కన్వి కూడవ సార్ అని మాట “న్వ అనే్ వాళ్ుక్ే చ ప్ాి ను” అనే్ది్ మా 
మనసులో అలా నిలిచిపో్యిెంది్. 

సాయి  ుబ్ హైణయం ఎల్  త్నను సార్ నిర్ిదు ల్ మ కాపాడుత్యనాిరో 
చె పత్యనాిరప: 

       శీ్ర సుబ్బరామయ్య సార్ సమాధి చ ెంది్న ర ెండవరోజ్య సార్ 
సమాధి క్ారయెం అయిన త్రువాత్ సార్ క్క ఏమి చేయ్ాలా అనే్ పసిాి వన 
వచిేెంది్. అచేటివారు 13వ రోజ్య ఏమి చేయ్ాలో నిరీయిెంచవరు. నే్ను 
మరురోజ్య పయి్ాణెం చేసతి  నగేష్ తో సెంభాషణలో సార్ మనలిి స ెంత్ 
బిడీలలాగా చతసారు, మనకు త్ెండి ి కెంటే ఎకుివ కద్వ సార్ సమాధి 
అనెంత్రెం మహాత్యమలకు ఏ క్ారయెం చేసిే బ్ాగుెంటటెంది్ అని క్ొెంత్ 
డిసిషన్ వచిేెంది్. మనసుసలో త్ెండి ిఉతి్మగత్యల క్ోసెం కుమారులు 
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చేసే క్కీయ్లు ముఖయమని భరద్వాజ మాసటర్, సార్ చ పి్పనది్ (శవనే్సన్ 
సాామి మాటలు) గురుి కు వచిే రొజూఏదో్ క్ొెంచ మ ైన్వ సార్ కు 
చేయ్ాలనిపి్ెంచిెంది్. అ రోజ్య రాతి్ర కలలో ప్ాిణెం లేకుెండవ ఉని 
శ్రడరానిి సాినెం చేయిెంచడవనిక్క కూరోేబ్ టటడెం చేసుి న్విరు. అెంత్లో 
సార్ శ్రడరెంలోక్క ప్ాిణెం వచిే “ఓెం సాయిన్వధవయ్ నమః, ఓెం గురుదే్వ” 

అని పలుకుత్యన్విరు. వ ెంటనే్ క్ొెంత్మెంద్ి సార్ క్క ప్ాిణెం వచిేెందని 
ఫాయన్ తీసుకువసుి న్విరు. ఈ సాపి దరశనెంతో ఉతి్మగత్రక్ ై 
సామానుయలకు చేసే క్కీయ్ల కన్వి మృత్యయవుపైె్ ఘన విజయ్ెం 
సాధిెంచిన మహాత్యమలకు ఉతి్మ లోక్ాల నుెండి వార  ఆశ్రసుసలు 
మనకు అెందే్ెందుకు కృత్జఞత్గా చేయ్వలసిన పూజ, నిత్య న్ ైవేదయెం 
(క్ొెంత్ ఎకుివగా) ఇసిే బ్ాగుెంటటెందని సార్ పిే్రణగా భావిెంచవను. 

       అ పిే్రణతో రోజూ లఘు పూజ, సార్ కు న్ ైవేదయెంగా పతి్రపూట 
క్ొెంత్ ఎకుివగానివేది్ెంచటెం ప్ాిరెంభిెంచవను. క్ొనిి రోజ్యల త్రాాత్ ఒక 
టూర్ కు వ ళ్ువలసి వచిే ఆ పయి్ాణవలలో ర ెండు మూడు రోజ్యలు 
శ్ీదధగా నివేదన చేయ్లేదు. అ త్రాాత్ రోజ్య రాతి్ర సార్ కలలో నగేష్ 
ఒడిలో త్లపె్టటట కుని పడుక్ొనికనిపి్ెంచవరు. సార్ న్వకు ఏదో్ పనులు 
వరుసగా ఆదే్శెంచి చేయిసుి న్విరు. ఇెంత్లో ఒకర వరో అవధతత్ లీల 
గీెంథవనిి ఇమమని అడిగారు. నే్ను ఇసాి ను అన్విను. క్ానీ నే్ను సార్ 
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దగారే కూరుేన్విను. సార్ ననుి ‘పద పద, ఒపుపకున్వి పని 
క్షుణీెంగా చేయ్ాలి’ అన్విరు. మ లుకువ వచవేక నే్ను అనుకుని 
లఘుపూజ, మూడుపూటలా త్గ నెంత్ నివేదనననుి శ్ీదదగా 
చేయ్మనిసార్ హ చేర సుి న్విరని సుఫర ెంప చేసారు. సార్ సమాధి 
చ ెంది్న్వ నిత్యసత్యయలని త లిపి్ వార  కృపకు కృత్జఞత్గా లఘుపూజ, 

వ ైవేదయెం చేయ్టెం మొదలుపె్టిటెంచి ద్వనిలో జఞప్ాయనిి భౌత్రకెంగా 
వునిపుపడు ఎలా హ చేర ెంచేవారో అదే్ రడత్రలో ఇపపటిక్ీ హ చేర సతి  
నడిపి్సుి న్విరు. 

సార్ గార్ భారయగార్క్ (అమైగార్క్) 27 జూన్ 2017 రా    ి ి 
వృతాు ంత్ం:  ‘’అయ్యవారు పి్లుసుి న్విరని చ పపటెం వలన అమమగారు 
సాయి మాసటర్ నిలయ్ెంక్క వచవేరు. అకిడ సార్ చవలామెంది్తో కలసి 
పనిచేసుి న్విరు. అమమగార ని చతసిన  సార్ ఒక వసుి విచిే 
కడుకుిరమన్విరు. కడిగ  తీసుకు వచిేన త్రాాత్ సార్, అమమగారు 
అకిడ పనిచేసే చినిప్ిలువాడిని చతసి నవుాకున్విరు. త్రాాత్ 
అమమగారు సార్ తో ‘ఏడక్క పో్య్ావు, ఇెంటిక్క రా’ అన్విరు. సార్ 

“నే్నిెంటిక్క రాను, నే్నికిడే ఉెంటాను’ అని చ ప్ాపరు. 
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సార్ భారయగార క్క (అమమగారు) సార్ కలలో కనపడిన 
విషయ్ానిి హ ైదరాబ్ాద్ వీరపతివప్ జూన్ 29వ తేది్న త్న భారయతో 
చ ప్ాపడు. పితవప్ భారయ పడుక్ోబో్ యియ ముెందు ‘సార్ న్వకు దరశనెం 
ఇసాి రా? అకిడిక్క వ ళ్ళు వార క్క మాత్మిే ఇసాి రు క్ాబో్ లు’ అని 
అనుకుెంది్. రాతి్ర కలలో సార్ ఇలా చ ప్ాపరు: “అ కడిక్ వసేు నే దరశనం 
ఇసాు ను అని కాదు,  ల్ైష్ం ల్ేని మన ుసతో ఎవరప ఎ కడ అను ునాి 
వాళ్ు ు దరశనం ఇసాు ను.  ల్ైష్ం ల్ేని మన ుస ఎవర్క్ ఉంట ందో  
వార్క్ నా ఆశ్రరాిదం ఎ పుడూ ఉంట ంది.“ త్న భవిషయత్ గుర ెంచి 
భయ్మేసిో ెంది్ అనిద్వనిక్క సార్ ఆమ కు 40సెం||లు అపుపడు, 
50సెం||లు అపుపడు, 60సెం||లు అపుపడు ఎలా వుెంటారో చతపి్ెంచి, 

చతడు ఇకిడ ఎెంత్ సెంతోషెంగా ఉన్విరో, ఏమీ ది్గులుపడకు అని 
చ ప్ాపరు. త్ను ఏమన్వి త్పుప చేసాన్వ సార్ అని అడిగ తే త్లమీద 
చేయి వేసి “ఏెం త్పుప చేయ్లేదు త్లీు!” అని అన్విరు. 

నాటిక్ –నేటిక్ పిలిచిన  లికే దెమవం –శ్రర ుబ్బరామయ్య సార్ 

సార్ త్మ శ్రడరెం చవలిెంచటానిక్క ఒక వారెం ముెందర గురువారెం 
సాయ్ెంత్ెిం సాినెం చేయిెంచిన త్రాాత్ క్ోటేశ్ారరావు గార తో 
మాటాు డుత్ూ “వారెం త్రాాత్ ఉెండను” అని మరోసార  “వారెం త్రాాత్ 
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ఉెండను” అని చ పి్ప క్ోటి గార తొ “ఎవర తోను చ పపవదుద  “అని అన్విరు. 
క్ోటి గార క్క సార్ అని మాటలు పూర ిగా అరధెం క్ాలేదు. సార్ చ పపవదుద  
అన్విరు క్ాబ్టిట ఎవార తోను చ పపలేదు. ఆ రోజ్య రాతి్ర కలలో ఒక ది్వయ 
దరశనెం అయియెంద్ి. శీ్ర సార్ వాళ్ు ఇెంటివదద ఎెందరో గుముమగూడి 
ఉన్విరు. ష్ామియ్ాన్వలు వేసి ఉన్వియ్. సార్ వాళ్ు ఇెంటి దగారకు 
అెందర ని తోసుకుెంటూ వ ళ్ళత్యెంటే క్ొెందరు అకిడ ఏడుసతి  
ఉన్విరు.లోపల చుసిే సార్ కూరొేని నవుాత్ూ“వీళ్ుంతా పిచిి 
వాళ్ళు.  ఏమిటి వీళ్ళు అెందరు ఏడుసుి న్విరు? నేన  కడిపో య్ ను. 
ఇ కడయ ఉనాిను  దా !” అెంటటన్విరు.  కల మ లుకువ వచిేెంది్. 
మరు రోజ్య ఉదయ్ెం బ్య్లుదే్ర  క్ోటేశ్ారరావు గారు వార  బ్ెందువుల 
ఇెంటిక్క వ ళ్ువలసి రావటెం తోవ ళ్ళు రు. వారెం గడిచిెంది్. శ్రకీవారెంరోజ్య 
ఉదయ్మే సార్ చ పి్పనది్ ఏమవుత్యెందో్చతడవలనే్ ఉత్యసకత్తో 
గొలగమూడి బ్య్లుదే్రుత్యెండగా వేెంకటేశ్ారుు  వదద  నుెండి సార్ కు 
బ్ాగులేదని ఫో న్ వచిేెంది్. వ ళిు చుసిే సార్ చ పి్పనటేు  సార్ శ్రడరెం 
చవలిెంచవరు అని త లిసిెంది్. పూర ి సపృహ్తో, ఎరుకతో సార్ త్నువు 
చవలిెంచవరు అనటానిక్క ఇది్ ఒక నిదరశనెం. 

సార్ చివర  రోజ్యలోు  సెంవత్సరెం పైె్గా క్ోటి గారు సార్ కు 
సాినెంచేయిెంచే వారు. సమాధి అనెంత్రెం కూడవ రోజ్య అభిషేక్ానిక్క, 
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ఉదయ్ హారత్రక్క వచిే సార్ ను సేవిెంచు క్ొెంటటన్విరు.  ఈ మధయ 
జర గ న ఈ క్కీెంది్ అదుబత్మ ైన అనుభవెం సార్ ఇపపటిక్ీ శ్ీదధ  తొ వార  
సమాధిని, వార ని సేవిెంచే వార పైె్ త్న దృషిట అెంత్కెంటే ఎకుివగా 
నిలుపుతవరని త లుపుతోెంది్. 

2018 మే లో ఒకరోజ్య న్వరాయ్ణక్క సార్ కలలో కనపడవీ రు. సాపి 
వృతవి ెంత్ెం 

సార్  :  “వాడు వారెం రోజ్యలు నుెండి రావటేుదు. న్వకు త లుసు 
ఎెందుకు రావటేు దో్  “ 

న్వరాయ్ణ : ఎవరు సార్? 

సార్ : “వాడేరా ఒళ్ళు త్యడుసాి డు కదరా వాడే. నువుా అయిన్వ 
రావచుే కద్వ” అన్విరు. 

న్వరాయ్ణ వ ెంటనే్ బ్య్లుదే్ర  సార్ సమాధి దరశనెం 
చేసుకున్విడు. ఎపుపడు ఉదయ్ెం అకిడ ఉెండే క్ోటేశ్ారరావు గారు 
లేక పో్యియటపపటిక్క, సార్ సాపిెం లో జర గ న సెంభాషణ అరధమ ై 
క్ోటేశ్ారరావుక్క ఫో న్ చేసి “ఏెం సార్ దగారకు రావటేుదు?”అని అడిగ తే 
క్ోటేశ్ారరావు “వారెం క్కీత్ెం కుడి చేయి భుజెం పటేటసిెంది్ న్వరాయ్ణ! 
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మెందులు వాడుత్యని త్గాటేుదు” అని చ ప్ాపరు.  న్వరాయ్ణ త్నకు 
జర గ న సాపి వృతవి ెంత్ెం చ ప్ాపడు. వ ెంటనే్ న్ొపి్ప అయిన్వ సార్ 
అభిషేక సేవకు వ ళ్ుటెం మరలా మొదలు పె్టాట రు. మూడవ రోజ్యకు ఏ 
మెందులూ లేకుెండవ న్ొపి్ప త్గ ా పో్ యిెంది్. ఈ సెంఘటన శీ్ర సాయి 
న్వధుడు సమాధి అనెంత్రెం ద్వసగణుకు,జోగ్ కు సాపి దరశనమిచిే 
13 రోజ్యల,40 రోజ్యల క్ారయెం చేయిెంచుకునిటటు  ఉెంది్. అెంటే సార్ 
నిర ిదుిల ై ఎవరు సేవ చేసుి న్విరు?వారు ఎపుపడుఏమారుత్యన్విరు? 

అని ఇపపటిక్క మనprogress చతడటమే క్ాక త్నపతేియక పదదత్రలో సర  
చేసి సేవా భాగయెం కలాిసతి , ఆసేవ ద్వారాఅనిి ఇబ్బెందులు 
తొలగ సాి మని త లియ్చేసుి న్విరు. 

సాయి మాసటర్ సేవా టసి్టట క్ారయకీమాలు ఏవి చేసేటపుపడ ైన 
శీ్రసార్ కు ముఖతవ నివేది్ెంచుక్ొని సార్ ఆశ్రసుసలు వాచవ ఇచిేన 
త్రువాత్నే్ మొదలు పె్టటడెం సాయి మాసటర్ ముఖయ నిరాాహ్కుల ైన 
వేణుగోప్ాల్ గార క్క అలవాటట. 

సార్ మొదటి ఆరాధనకు (జూన్ 9, 2018) ఇెంక్ా క్ొనిి రోజ్యలు 
ఉెంది్. ఆరాధన క్ారయకీమాలు ఎలా జరుగుతవయ్ని వేణుగోప్ాల్ గారు 
ఉది్ాగిత్గా ఉన్విరు. అలవాటటగా సార్ కు నివేది్ెంచు క్ొెంటటన్విసార్ 
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మాటగా భౌత్రకెంగా శ్రభాశ్రసుసలు ప్ ెందలేము కద్వ అని వ లిత్రగా 
ఉన్విరు. ఒకరోజ్య ఉదయ్ెం సాినెం చేసుి ెంటే భౌత్రకెంగా ఉనిపపటిసార్ 
మాటగా హ్ృదయ్ానిక్క చవలా సపషటెంగా “అెంతవ బ్ాగా జరుగుత్యెంది్” 

అనివినపడిెంది్. అెంతే వ ెంటనే్ వేణుగోప్ాల్ గార క్క మనసుస పిసనిెం 
అయియెంద్ి. అలానే్ అనిి క్ారయకీమాలు సజఞవుగా జర గాయి. 
ఆరాధనలో అెందరూ త్మ వీలును బ్టిట ఒకటి, ర ెండు రోజ్యలు ముెందర 
వచిే త్మ ఇెంటిలో పనిలాగా సేవ చేసుక్ోగలిగారు. సార్ సత్సెంగెం, 

పూజ, సార్ తో ప్ాటట సార్ కటిటెంచిన భవన్వల సెందరశనెం, భజన, సార్ 
యొకి వీడియోలు మొదల ైన క్ారయకీమాలలో అెందరక్ీ సార్ తో 
ఉన్విమనే్ భావన కలిగ ెంది్. 

వేణుగోప్ాల్ గార  త్ముమడు న్వరాయ్ణతో మార ే 2018లో 
మాటాు డుత్ూ ‘సరేు  సార్ ఆరాధనకు వసాి లే’ అని చ ప్ాపడు. త్రాాత్ 
మర ేప్ో య్ాడు. జూన్ 8 వ తవరడఖున అత్ని కలలో సార్ కనపడి 

“ఆరాధనకు వసాి నని మాట ఇచిే మర ేపో్య్ావే” అని హ చేర ెంచవరు. 
ఆరాధనకు వచిేఅత్ను సార్ దరశనెం చేసుకున్విడు. 

దమమపే్ట వాసివుయలు ద్వరా న్వగేశ్ారరావు గారు 
గొల్గమూడిల్ోఉని    రోజూ ఉదయ్ం 4 గంటల్ ు సాిమి  మ ధి్ 
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మందిరం చుటూా    దక్షిణల్ు చయసాు రప. ఒక ఆది్వారెం ఉదయ్ెం నిద ి
లేచిన్వ మెంద్ిరెంలో పదిక్ిణలు చేయ్నీయ్కుెండవ గేటటు  వేసి ఉెంటారని 
పడుకునే్ ఉన్విరు. ఆయ్నకు కలలో త్రరుపత్య్య గారు కనపడి 
ఆయ్నతో టై్ెం అయియెంద్ి. వ ళిు పదిక్ిణలు చేయ్ెండి అని 
చ పుత్యన్విడు. ద్వనిక్క పిత్యయతి్రెంగా న్వగేశ్ారరావుగారు ఇవాళ్ 
ఆది్వారెం. గేటటు  వేసుెంటాయి అని చ ప్ాపరు. అెంత్లోనే్ సార్ శీ్ర సాయి 
మాసటర్ నిలయ్ెం లోపల నుెండి వసతి  న్వగేశ్ారరావుగార తో “ఏం అ కడ 
చెయ్యల్ే పో తయ ఇ కడ చయయొచుి  దా!” అని సార్  మ ధి్ని 
చూప్టాా రప. న్వగేశ్ారరావుగారు వ ెంటనే్ లేచి సార్ సమాధిక్క పదిక్ిణలు 
చేసారు. ఈ లీల ద్వారా సార్ అెందర  హ్ృదయ్ాలలో ఉెండి వారు చేసే 
పనులు సాక్ిగా చతసుి న్విరని, ఏద్ ైన్వ త్పుప చేయ్బో్ త్యెంటే అదీ్ 
ముఖయెంగా ఒపుపకుని పని చేయ్కపో్ తే సర  ది్దుద త్యన్విరు. 
అెంతేగాకుెండవ సాిమి  మ ధి్ దగుర   దక్షిణల్ు చయయ్ల్ే పో తయ త్మ 
 మ ధి్క్ చయయ్మని చె ుటం దాిరా మన ు సార్  మ ధి్సాిమి 
 మ ధి్ వంటి  విత్    దయశ్మని తెలిపి, ఆ  నిిధి్ని త్గు శ్రది తో మన 
సాధనల్ దాిరా దిినియోగం చయ ుకోమంట నాిరప. 

సార్ త్మ దగార ఉని భకుి లను పో్ి త్సహిెంచి మహ్నీయ్ుల 
లీలలను సేకర ెంపచేసి ముది్ెించేవారు. ముది్ెించే ముెందర సార్ గీెంధసాెం 
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చేసి ఎలా వాియ్ాలి, ఏ విషయ్ాలను ఎకుివ పసిాి విెంచవలి అనే్ది్ 
చ పుత్ూ పూూ ఫ్ రడడిెంగ్ చేసాి రు. శీ్ర శీ్ర శీ్ర దరాా సాామి భకుి ల లీలలను 
పసిాద్ చేత్ సార్ సెంకలనెం చేయిెంచవరు. ర ెండవ ముదణికు ముెందరే 
సార్ మహా సమాధి చ ెంద్వరు. ముదణిక్ ై శీ్ర దరాా సాామి ఆశ్రసుసలు క్ోసెం 
వ డుత్యన్వినని పసిాద్ వేణు గోప్ాల్ గార క్క చ పి్తే ఆయ్న “ఒక క్ాప్ర 
పుసిక రూపెంలో పిి్ెంట్ చేయిెంచి సాామి ఆశ్రసుసలు తీసుక్ో” మన్విరు. 
ఆ రోజ్య రాతి్ర పిసాద్ క్క కల: సార్ వార ెంటి పె్రటోు  ఉన్విరు. పసిాద్ ఏద్ో  
పని మీద ఇెంటి ముెందరకు వసతి  “అర రే సార్ క్క పూూ ఫ్ రడడిెంగ్ 
చేయ్మని బ్ుక్ ఇసిే బ్ాగుెంటటెందని, వ ళిు బ్ుక్ ఇచవేడు”. త్రాాత్ రోజ్య 
ఉదయ్ెం నిద ిలేచిన త్రాాత్ సుపర ెంచినది్  ఏమిటయ్ాయ అెంటే పతి్రసార  
సార్ అనుమత్ర, ఆశ్రసుసలక్ ై ఒక క్ాప్ర పూూ ఫ్ రడడిెంగ్ కు మొదట 
ఇవాటెం అలవాటట. క్ానీ పిసాద్ సార్ సమాధి అయ్ాయరు అనే్ 
సుపరణలో ఉన్విడు (అనుకుెంటటన్విడు). క్ానీ ఆయ్న 
నిత్యసత్యయలనే్ విషయ్ెం మరచిపో్యిన్వ సార్ అనెంత్ కరుణతో గురుి  
చేసారు. పసిాద్ అలానే్ ఒక క్ాప్ర సార్ సమాధి దగార పె్టిట  
వినివిెంచవడు. సార్ దయ్ వలన దరాా సాామి ఆశ్రసుసలుకూడవ లభిెంచి 
ఆ గీెంథెం ముది్ిత్మ ైనది్. క్ొసమ రుపు ఏమిటెంటే దరాా సాామి క్ొనిి 
రోజ్యలు ప్ాటట ఆ గీెంధవనిి పతి్రరోజూ త్మ సనిిధిలో క్ొెంత్సేపు ఉని 
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భకుి ల చేత్ చది్విెంచి వినిపి్ెంచుకున్విరు, ఆరడత్ర త్మ విశేష 
ఆశ్రసుసలు ఇచవేరు. 

జగదీ్శ్ గారు, మద్విసు, ఇలా చ పుత్యన్విరు: 2018లో సతిల్ 
వార ిక్ోత్సవానిక్క వచిేనపుపడు అెందరూ ఉెండమన్వి మా ప్ాపకు 
సతిల్ వర్ి ఉెందని రాతి్ర _ బ్య్లుదే్ర  చ న్ ైిక్క క్ారులో 
వ ళ్ళి న్విము. అపపటిక్ే క్ారు బ్ాయటరడ వీక్ గా ఉెండటెం వలు  start 

చేయ్టానిక్క తోయ్వలసి వచిేెంది్. అెందుకు ఒకసార  సాట ర్ట అయ్ాయక 
మరల ఆపకుెండవ నడుపుత్యన్విను. సుమారు 80 క్కలోమీటరు త్రాాత్ 
టీ తవిగుద్వమని క్ారుని ఇెంజను ఆపకుెండవ పకికు నిలిప్ాను. టీ తవిగ  
వచిే చతసిే క్ారు వ నుక కుడి వ ైపున డోర్ లాక్ అవాకుెండవ 
ఉెండటమేగాక, ఎవరో అదృశ్యెంగా పటటట కునిటటు  పటిట ఉెంది్. ఆ డోర్ క్క 
ఆనుకుని మా పె్దద  ప్ాప నిద ి పో్ తోెంది్. 90 క్కలోమీటరు సరపడ్ తో 
వ ళ్ళుత్యన్వి, సరపడ్ బ్రకిర్ లు ఎనిి వచిేన్వ, టర ిెంగ్ లు ఎనిి త్రపి్ప 
న్వ డోర్ రాకపో్ వటెం, మా ప్ాపకు ఏ గెండెం లేకుెండవ చేసిన సార్ క్క, 
సాామిక్క ఏమి ఇచిేన్వ వార  ఋణెం తీరుేక్ోలేము. 

ప్ త్ూి ర  వ ెంకటేశ్ారరావు గారు సార్ దగార చీటటు  పె్టిట  ఆ ఆజఞల 
పకి్ారెం ఇలుు  కటిటసుి న్విరు. చవలా రోజ్యల ప్ాటట అనుకుని విధెంగా 
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కటటట బ్డి జరగటేుదు. ద్వనిి చతసి వ ెంకటేశ్ారరావు సార్ పఠెం దగార 

‘ఏమిటి సార్! మీరు చ పి్పనటటు  చేయిసుి ెంటే కూడవ పని సర గాా  
జరగటేుదు’ అని వాపో్య్ాడు. త్రాాత్ సో మవారెం వసాి మని 
బ్రలుద్వరు శ్రకీవారెం వచిే ఆది్వారెం కూడవ పనిచేసతి  ఒక వారెం 
లోపల అెంత్కు ముెందు జరగని పని కూడవ అయిపో్యిెంది్. ద్వనితో 
సార్ నిత్య సత్యయలు అని వ ెంకటేశ్ార రావుకు ధృడపడిెంది్. 

శీ్ర సార్ సమృత్రమాత్ ి పిసనుిలు, సమృత్ర రహిత్ పిసనుిలు కూడవ 
అని ఈ లీల త లుపుతోెంది్. జి. రవి, త్రరుపత్ర, ఒక సెందరుెంలో అపపటి 
పర సాిత్యలు మానసికెంగా కషటెం గా తోచి మనసులో భగవెంత్యని అెండ  

ఉెండే ఇలా జరుగుతొెంద్వ? లేకన్వ కరమ వలు  భగవెంత్యని అనుగీహానిక్క 
దతరెంగా వ ళిు పో్ త్యన్విన్వ ? అనుకున్విడు. ఆరోజ్య రాతి్ర శీ్ర సార్ 
సాపిలో సార్ కనపడికష్ాట లు వసుి ెంటే భగవెంత్యని అనుగీహ్ెం 
ఉనిటాు  ? లేనటాు ? అని అడిగారు. రవి “కష్ాట లు భగవెంత్యని 
అనుగీహానిక్క గురుి ” అన్విడు. శీ్ర సార్ అదుిశ్రయలు అయ్ాయరు. ఇలా శీ్ర 
సార్ తో అనుబ్ెంధెం గల వార క్ీ శీ్ర సార్ ను ఉదే్దశెంచి ప్ాిర ాెంచిన్వ, 
లేకున్వివార  క్క త్గు అనుభవెం ఇచిే సెందే్హ్ెం తీరేడెం లో వార  
దయ్, పిే్మ గుర ిెంచగలము. 
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శీ్ర సార్ ల టర్ ల ద్వారానత, త్న సనిిధి పసిాది్ెంచి త్గు 
సమయ్ెంలో త్గ న ఆదే్శ్ెం ఇవాటెం సాయి శవకు శీ్ర సార్ భౌత్రకెంగా 
ఉనిపుపడు బ్ాగా అనుభవెం. ఈ మధయ క్ాలెంలో సాయి శవకు వచిేన 
సాపి సెందే్శ్ెం శీ్ర సార్ భోధన్వ దక్షత్ను, మనను అపమిరుి ల ై 
శ్రమారాెంలో నడిపి్ెంచే రడత్ర లో ఇపపటిక్క ఏమాత్ెిం క్ొదవ లేదని 
త లుపుతోెంది్. సాయి శవ కలలోఒక రోజ్య త్ను శీ్ర సార్ వదదకు 
గొలగమూడివ ళ్ళుడు. సార్ కురడేలో కూరొేని ఉన్విరు. శవను రమమని 
కూరోేమని చ ప్ాపరు. శవతోఇెంక T.V. చతడవదుద  అని చ పి్ప ఒక 
పుసికెం త పి్పెంచి అెందులో “ఇెంక T. V చతడను” అని వాియిెంచవరు. 
త్రువాత్ ఒక శలు కెం కూడవ వాియిెంచవరు. శవ త్నకు అెంత్గా 
చతడవలని ఉన్వి, లేకున్వి అపుపడపుపడు T.V సరర య్ల్స అవి 
చతడటెం casual గా జరుగుతోెంది్. శీ్ర సార్ మనెం ఆదమరచిన 
క్షణవలను, లోప్ాలను గుర ిెంప చేసి, తోడుెండి ఎపపటిలానే్ సమృత్ర రహిత్ 
పసినుిలుగా సర  చేసుి న్విరని గుర ిెంచవడు. ఇది్వరలో “శీ్ర 
న్వెంపలిుబ్ాబ్ాగారు సాపి దరశనెం ఇచిేనపుపడు, శవ త్నకు ఏ 
మహాత్యమలూ భౌత్రక దరశనెం ఇవాలేదని అనుకుెంటే, మరురోజే శీ్ర సార్ 
ల టర్ లో “మహాత్యమల సాపి దరశనెం, భౌత్రక దరశనెంతో సమానమే” 
అని సెందే్శ్ెంతో ల టర్ రావటెం శవకు గురుి  వచిేెంది్. 
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శీ్ర సార్ మనకు నియ్మప్ాలన చేయిెంచడెంలో ఎనిి మారాా లు 
అవలెంబిసాి రో ఈ క్కీెంది్ అనుభవెం కూడవ త లుపుతోెంది్. ఒక 
సమయ్ెంలో సాయి అపుడపుడుఇెంటర ిట్ చతసతి  సమయ్ెం వయరధెం 
అవుతోెంది్ అని ఒక“వారెం రోజ్యలు ఇెంటర ిట్ జోలిక్క పో్ నని 
నియ్మము పె్టటట కున్విడు.” మూడు రోజ్యలు అయ్ాయక ప్ాలు మార  
మరల ఇెంటర ిట్ లో ఏవో చతడటెంతో క్ాలెం వయరధెం చేయ్టమే క్ాక 
పె్టటట కుని నియ్మెం పకిికు తోసి వేసాడు. పైె్గా సార్ ఉనిపుపడ ైతే 
హ చేర ెంచేవారు, సార్ సనిిధి తో న్న,అన్వరోగయెం పె్టిట అయిన్వ బ్య్ట 
పడవేసే వారు. ఇపుపడు ఎలా బ్య్ట పడేది్ ? అనుకున్విడు. మరో 
ర ెండు మూడు రోజ్యలలో త్నకుక్ొెంత్అన్వరోగయెం రావటెం, ఆ అన్వరోగయెం 
త్ను పె్టటట కుని నియ్మెం, ఉలు ెంగ ెంచడెం (శీ్ర సార్ కు ఇచిేన మాట 
త్పి్పటెం)వలు నే్ నని శీ్ర సార్ గుర ిెంపు కలుగ చేసారు. శీ్ర సార్ కు 
క్షమారపణ చ పుప కున్విక మరలర ెండు, మూడు రోజ్యలలో ఆరోగయెం 
చేకూర ెంది్. సార్ భౌత్రకెంగా ఉెండగా త్నను నియ్మ ప్ాలన 
చేయిెంచుటకు మొెండి ఎదుద ల సేదయెం ఉద్వహ్రణ చ బ్ుత్ూ అవసరమ ైన 
సమయ్ాలలో అలానే్ చేయిెంచేవారు. ఇపపటిక్క అెంత్ సపషటెంగా 
నడిపి్సతి  మనను ఉదదర సుి ని సార్ నిత్యసత్యయలు. 
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సార్ అ పుడూ, ఇ పుడూ, ఎ పుడూ మన వ నింటే ఉనాిరని, 

మన త్ పుల్ు  ర్దిదుు త్ూ ఉంటారని తెలిపే ఒ   ంఘటన: శీ్ర 
రామకృషీ భటటట  ఇలా చ బ్ుత్యన్విరు:  2018 ఫిబ్విర లో సార్ వాిసిన 
ల టర్స 3 పే్జీలు నగేష్ న్వకు ఇచిే టై్పు చేసిపె్టటమన్విడు.  నే్ను 
ఒపుపకుని చ పి్పన తేది్ త్రాాత్ కూడవ ఆ పని పూర ి చేయ్లేదు.  ఆ 
రోజ్య రాతి్ర కలలో న్వ సగెం మీసెం తీసేసినటటు ని న్వ ముఖెం అదదెంలో 
ర ెండు సారుు  చతపి్ెంచవరు.  ద్వెంతో సార్ చేసిన హ చేర క అరధమ ,ై 
మరురోజ్య వ ెంటనే్ ఆ టై్పి్ెంగ్ పని పూర ి చేసి పెంపి్ెంచవను. 

శీ్ర రామకృషీ బ్టటట  ద్వద్వపు 6 సెంవత్సరముల నుెండి సినిమా 
ధియియటర్ క్క వ ళ్ులేదు. 2019 లో వాళ్ు అమమగారు చ న్ ైిలో ఉెంటే 
ఆమ కు మన్నరెంజకెంగా ఉెంటటెంది్ కద్వ సినిమాక్క 
వ ళ్ుద్వమనుకున్విడు. అెందుకని పర మషన్ క్ోసెం అమమగార క్క (సార్ 
ధరమపత్రి) చ పి్తే వ ెంటనే్ అమమగారు “ఈయ్న మమమలిి సినిమా 
ధియియటర్ లో ది్ెంచి సినిమా అయిన త్రాాత్ వచిే తీసుకు వచేేవారు” 
అని చ ప్ాపరు. బ్టటట  పర మషన్ రాలేదని disappoint అయ్ాయడు. క్ొనిి 
వారల త్రాాత్ మే 2019లో సార్ దగార చీటటు  పె్డితే సార్ సినిమాకు 
వ ళ్ువదదని చ ప్ాపరు. బ్టటట కు సినిమా ధియియటర్ కు వ ళ్ుకూడదని 
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పటటట దల పె్ర గ ెంది్. పైె్గా అమమగార  మాట, సార్ మాట ఒకిటే అని 
విశాాసెం దృడపడిెంది్. 

బ్టటట  వాళ్ు పి్లు కు 4 సెంవత్సరాలు. అనిెం త్రని త్రాాత్ ఐస్ట క్ీీెం 
త్రనటెం అలవాటట. ఐస్ట క్ీీెం ఇవాకప్ో తే ఏడుసుి ెంది్. విసిగ సుి ెంది్. 
ఒకరోజ్య రాతి్ర బ్టటట , వాళ్ు పి్లు  బ్య్ట నుెండి ఐస్ట క్ీీెం తీసుకు 
వచవేరు. అనిెం త్రని త్రాాత్ ఐస్ట క్ీీెం త్రన్వలని ఆలోచన. ఇెంటిక్క 
రాగానే్ refrigerator లో పె్టాట రు. బ్టటట  భారయ బ్టటట తో ‘ఎెందుకు తీసుకు 
వచవేరు. ద్వనిక్క జలుబ్ు చేసుి ెంది్’ అని చ పే్పసర క్క బ్టటట  ‘ఎెందుకు 
తీసుకు వచవేము, పి్లు క్క ఏమ ైన్వ అయితే బ్ాగుెండదు కద్వ’ అని 
అనుకుెంటూ సార్ ని మనసుసలో త్లచుకుెంటూ ‘సార్! మీరు 
సరాజ్యఞ లు, సరావాయపకులు. మేము చేసే పతి్ర పని చతసుి న్విరు కద్వ 
అలా అయితే పి్లు  ఐస్ట క్ీీెం అడగకుెండవ మర పి్ెంచ గలరా?’ అని 
అనుకుెంటూ అయిన్వ ఇెంత్ చిని విషయ్ాలు సార్ క్క చ పపకూడదు 
అనుకున్విడు. అనిెం త్రని త్రాాత్   refrigerator ముెందరే 
కూరుేని త్రనే్ పి్లు  ఆటలోు  పడి ఐస్ట క్ీీెం విషయ్ెం మర చిపో్యిెంది్. ఆ 
చిని సెంఘటనతో సార్ నిరెంత్రెం మనెం చేసుి ని పనులు, ప్ాిరధనలు 
చతసతి  మనకు శేీయ్సిరమ ైనది్ చేసుి న్విరనే్ నమమకెం దృఢపడిెంది్. 
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చితి్రెంజన్ గారు హ ైదరాబ్ాద్ లో న్వెంపలిుబ్ాబ్ా గార  దరశనెం 
చేసుకుెంటూ ఉెండేవారు. త్న సేిహిత్యడు రామకృషీ ద్వారా 
గొలగమూడిలో శీ్ర వ ెంకయ్యసాామి, సార్ లా దరశనెం చేసుకున్విరు. 
సార్ వాిసిన గీెంధవలు తీసుకుని చదువుకుెంటటెండే వారు. సార్ సమాధి 
అయిన త్రాాత్ సార్ లీలలు కల “శ్ీమతో సేవ – సేవతో క్ ైవలయెం” అనే్ 
గీెంధవనిి న్వెంపలిు బ్ాబ్ా సమాధి పూజఞర  అప్ాపరావు గారు ఇచవేరు. 
ఒకరోజ్య హ ైదరాబ్ాద్ నుెండి ఇెండోర్ కు ఇెండిగో flight లో వ ళ్ళత్ూ 
మనసుసలో న్వ పకిినుని సరట్ లో ఎవరూ కూరోేకూడదు. 
సాయిబ్ాబ్ాను కూరోే పె్డతవను. మనసుసలో అనుకునిటేట  న్వ 
పకిినుని సరట్ లో ఎవరూ కూరోేలేదు. ఆ పయి్ాణెంలో “శ్ీమతో సేవ 
– సేవతో క్ ైవలయెం” గీెంథెం ప్ారాయ్ణ చేశాను. క్ొనిి రోజ్యలకు సార్ 
ఇపుపడు లేరు కద్వ అనుకుెంటే ఆన్వటి రాతి్ర న్వ కలలో “ఒక ఇెంటోు  
మధయ సార్ ఇటటకరెంగు షరుట , గళ్ు లుెంగడ, గడీెంతో కూరుేని ఉన్విరు. 
సార్ ముఖెం pleasing గా ఉెంది్”. త్రాాత్ రోజ్య నుెండి చితి్రెంజన్ 
మనసుస పశిాెంత్ెంగా ఉెంది్. 

 గురపభక్ు ల్ో సిథరమ ైన శ్రర సార్ పొ ందిన సిథ ని     టం చయసే అరపదెమన 
 ంఘటన: శ్రర సార్ మృత్యయవప ప్మ ఘన విజయ్ం 



 

 
53 

 

శీ్ర సుబ్బరామయ్య గారు శీ్ర షిరడీ  సాయిబ్ాబ్ా శీ్ర ఎక్కిరాల భరద్వాజ మాసటర్ శీ్ర వ ెంకయ్యసాామి శీ్ర దరాా సాామి 

శీ్ర వ ెంకయ్య సాామి సనిిధిలో 40 రోజ్యలు గడప్ాలి అనుక్ొనిశీ్ర 
భరద్వాజ మాష్ాట ర  పతి్యక్ష భకుి ల ైనశీ్ర చిెంతవ లక్ిమ న్వరాయ్ణ గారు 
(హ ైదరాబ్ాద్), వార  ధరమ పత్రి చిెంతవ లక్ిమ గారుు  గొలగమూడి లో 
సార్ సమాధి మెంది్రెం దగారలో 2018 డిసెెంబ్ర్ చివర  వారెం నుెండి 
ఉెంటటన్విరు. శీ్ర సార్ సమాధిని రోజూ దర శెంచుక్ోవటెం, సమాధిక్క 
పదిక్ిణలు చేయ్టెం వార  నిత్య విధిలో భాగెంగా ఈ 40 రోజ్యలు 
చేసుి న్విరు. శీ్ర సార్ గురు ప్ాదుక్ా (సామూహిక)పూజ డిసెెంబ్ర్ 30 వ 
తేది్న చేసుక్ోవటెం లో కూడవ వారు ప్ాలు పెంచుక్ొన్విరు. ఆ పూజలో 
సార్ ప్ాదుకలకు, సార్ బ్ౌత్రకెంగా ఉనిపుపడుధర ెంచిన రబ్బరు 
చ పుపలకు కూడవ పూజ చేయ్టెం శీ్ర చిెంతవ లక్ిమగారు చతచి, వార క్క 
సార్ తో గల చనువు వలు , శీ్ర భరద్వాజ 
మాసాట రనివారుసేవిముేక్ొనే్టపుపడు సార్ కూడవ వార  సహా భకుి లు 
గా, గురుబ్ెంధువులుగా గల పర చయ్ెం వలు  వీళ్ుకు పి్చవే! ఏమిటి? 

రబ్బరు చ పుపలు త చిే సమాధి మీద పె్టాట రు అనుకున్విరు. వార క్కశీ్ర 
సార్ పైె్ కూడవ గల గౌరవెం, గురుభావెంతో పదిక్ిణలు రోజూ చేసుి న్విరు. 
2019 జనవర 8 వ తవర కున (మెంగళ్వారెం) వారు పదిక్ిణ చేసుి ెంటే 
ఉనిటటట ెంది్ శీ్ర సార్ వార  ఇెంటి వ ైపు  నుెండి సమాధి వదదకు వసతి  బ్ావి 
దగార నిలుచుని భౌత్రకెంగా మద్వయహ్ిెం అపుపడు కనబ్డవీ రు. మరల 
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తొెంగ  చతసిన్వ సార్ భౌత్రకెం గా వసుి న్విరు. అెంత్లోనే్ మరో సెకనులో 
అదృశ్యమ ైన్వరు. ఏదో్ న్వ భమి ఏమో అని ఆ రోజ్య ఎవర క్ీ చ పపలేదు. 
మరల 2019 జనవర  10 వ తవర కు(గురువారెం) రోజ్య సపషటెంగా భౌత్రక 
దరశనెం పిసాది్ెంచవరు. మరల ఒక సెకను వయవధిలో కనపడి త్రువాత్ 
అదృశ్యమ ైన్వరు. ఈరడత్ర వార క్క ఆశ్రసుసలు ఇవాటమే క్ాక మనందర్క్ 

“ఒళ్ళు దగుర ప్ట ా  కొని”మర్ంత్ శ్రదితో వార్ ప్మ గురప భక్ు 
నిల్ు పకోమని ఆచరణతో వార్ని మ పిుసేు  వారప ఎ ుటివల్ నే మనను 
పే మగా నడిపించుట ు సిదిమని తెల్ు పత్యనాిరప. 

పరెంధవమయ్య సార్ సమాధి మెంద్ిరెంలో పూజఞర గా ఉెంటటని 
రోజ్యలలో ఒకరోజ్య సాయ్ెంత్ెిం శీ్ర వ ెంకయ్యసాామి భజన మెంద్ిరెంలో 
భజన చేసుి న్విడు. సార్ భజన మెంది్రెం ద్వారెం దగార 
పరెంధవమయ్యకు కనపడవీ రు. వ ెంబ్డే సయ్ెం ఆరత్ర 6:15 క్క ఉెంది్ 
కద్వ, మర ేప్ో య్నే్ సార్ గురుి  చేసారు అని పరెంధవమయ్య సార్ 
సమాధిక్క ఆరత్ర ఇచవేడు. 

 మ ధి్ అనంత్రం సార్ అమైగార్క్ తోడు నీడగా నడు ప  నిివేశాల్ు: 

సార్ సమాధి అనెంత్రెం అమమగార క్క వచిేన ఎన్ని కలలతో 
సార్ అనుక్షణెం అమమ గార తో నత, మనెందర తోనత ఉన్విరని, వారు 
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మనెం చేసేవి చతసతి , మనను నడిపి్సతి  ఉెంటారని త లుపుత్యన్వియి. 
సార్ సమాధి అయిన ర ెండవరోజ్య అమమగార  సాపిెంలో ఒకరు కనపడి 
సార్ సాయి మాసటర్ నిలయ్ెం వదద ఉన్విరని రమమెంటటన్విరని 
చ ప్ాపరు. అమమ గారు అయ్న ఇెంక్ కిడ చవటటకు వ ళిుప్ో య్రెంటే లేదు 
రమమెంటటన్విరని తీసుకువ ళ్ళురు. అచేట సార్ అెందర క్ీ పనులు 
చ పి్ప చేయిసుి న్విరు. అమమగార క్క కూడవ పని చ పి్పతే అమమగారు 
చేసారు. త్రువాత్ అమమ గారు సార్ ని ఇెంటిక్క రమమెంటే సార్ "న్వకు 
ఇచేటే బ్ాగుెంది్ , ఇకిడే ఉెంటానన్విరు". భయ్ెం వేయ్ద్వ అని 
అమమగారు అడిగ తే అెంటే న్వకు భయ్మమీ లేదన్విరు. సార్ 
సమాధిలో ఇపపటిక్ీ, ఎపపటిక్ీ ఉెంటారని అమమగార క్ీ, మనెందర క్ీ 
త లపటెం కద్వ! 

సమాధి అయిన క్ొది్దరోజ్యలకు ఒకసార  అమమగారు రాతి్ర 10:30 

నుెండి 11:00 ఇటలకు అనిెం పె్టిట , బ్ాబ్ాకు దీ్ప్ారాధన చేసి శేషయ్య 
కు పె్టిట అమమగారు మరలా ఛవము అనుకుని ఏమీ చేయ్లనిపి్ెంచక 
బ్ాధగా కురడేలో పడుకుెంటే సార్ కలలో కనపడి “ఎెందుకు ఏడిేద్ి? 

నీవేడుసుి ెంటే నే్నే్ెం చేసేది్? నే్ను య్ాడిక్క పో్య్ాను. వచేేసాను” అని 
మెంచెంలో పడుకున్విరు. అమమగార ని పి్లిచి క్ాలున్ొపి్ప ఎలా ఉెందని 
అడిగ  ఒకసార  న్ొక్కి చతసి, దే్వుడిక్క పె్టాట వు కద్వ! ఇడము  త్రనే్సి 
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పడుక్ోమని చ ప్ాపరు. మ లకువ వచేేసర క్క ఇడము  త్రనలేదని అచేటి 
ఉెందని గురొి చిేెంది్. ఇలా మనెం చేసే పతి్ర పని చతసతి  భగవెంత్యనిక్క 
చేసే ద్వనిని పో్ి త్సహిసతి  అమమగార  చిెంత్ను ఇది్ వరలాగే తొలగ సతి  
ఉన్విరు. 

మరో సార  అమమ గార  కమమలు పో్య్ాయి. పడుకునిపుపడు 
పడిపో్యి ఉెంటాయ్నుకున్విరు. వ త్రక్కన్వ దొ్రకలేదు. చివరకు సార్ కు 
వినివిెంచుకుెంటే మరురోజ్య ఉదయ్ెం వెంటిటోు  కనపడవీ యి. ఇపపటిక్క 
సార్ సాెంగత్య, మధుర సమృత్యలను త్లచుకుెంటూ అమమ గారు కెండుు  
చ మరుసుి ెండటెం అమమగార క్ీ, సార్ కు గల అనుబ్ెంధవలను త లుపగా 
వార  ఆదరశ జీవితవలు మనకు చకిటి మారాదరశక్ాలు. 

ఈ లీలలు బ్టిట సార్ అనిివేళ్లా అనిిటినీ గమనిసుి న్విరనీ, 

అెంతేగాకుెండవ మనలిి సర ైన మారాెంలో నడిపి్సుి న్విరని త లుసోి ెంది్! 
శీ్ర సార్ నిత్య త్యయల్ు. 
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సార్ భ ుు ల్ డెమరీ 

 సాయి శ్వ డెమరీ నుండి  ర్ తో గొల్గమూడి విశేషాల్ు: 

శీ్ర సార్ కీమెంగా న్వలో లేని మెంచి గుణవలు అనిి ఒక్ొికి 
ద్వనిి త లిపి్ ద్వని గుర ెంచి వివర ెంచి మనసులో హ్త్యి కునే్ లా చేసి , 

చేయిసుి న్విరు.  ఉద్వహ్రణకు: 

ఇది్ వరలో గొలగమూడి వ ళిున్వ ఏదో్ ప్ారాయ్ణ చేసిే చేసి, 

గుళ్ళు ఉెండి, పదిి్క్షణలు చేసతి , సత్సెంగెం మాత్ెిం విెంటూ ఇలాగే 
ఉెండేది్. ఎపుపడు సార్ సేవ చేసిే ఆయ్న మన బ్లహీనత్లు 
పో్ గొడతవరు అని సార్ చ పి్పవారు. క్ాని శీ్ర సార్ పని చ పపడెం, చేయ్టెం 
ఇలా ఉెండేది్ క్ాదు. అలా చేయ్ాలని కుడవ త లియ్దు. Btech final 

year లో (౩rd year సెలవలలో అనుకుెంటా) Bangalore వ లిునపపడు 
బ్య్ట సరాట్ త్రనడెం, లోపలి జేబ్ులో జఞగీతి్గా పె్టటట కుని డబ్ుబలు 
పో్ వడెం, కలలో హ చేర ెంచడెం- సార్ కు అనియ్య అది్ చ పపడెం- 
జర గ ెంది్. సార్ న్వతొ   “(దురుా ణవలు / బ్లహీనత్లు ప్ో గొటటట క్ోడవనిక్క 
మనెం సాామి/సాయి) సేవ చేసుక్ోవాలి. నే్ను ఎపుపడత మాసాట రు 
వదదకు వ ళిున్వ ర డమ గా ఏదో్ ఒక పని ఉెండేది్. అది్ చేసుకుెంటూ 
ఉెండేవాడిని. సత్సెంగెం వినే్వాడిని క్ాదు. క్ాని చవలా మెంద్ి విెంటూ, 
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పశి్ిలు వేసతి  వ ళిు మళిు టీ బ్ెంకులలో ఆయ్న వదదని చ పి్పనవి 
చేసేవారు. అలా సేవ చేసుకుెంటూ ఉెండే వాడిని అన్విరు.” “ననుి 
వారానిక్క ఒకి రోజయిన, ఇెంక్ా వీలయితే ర ెండు రోజ్యలు కూడవ అకిడ 
సత్య సాయిబ్ాబ్ా గార  వదద  (హాసిపటల్ లో న్ ైన లేక ఆశ్ీమెంలో న్ ైన్వ) 
సేవ చేయ్మని, న్వ  బ్లహీనత్ ఆయ్నే్ తొలగ సాి రు. మనెం ఎెంత్ 
త్ెంటాలు పడిన్వ అవదు అని చ ప్ాపరు”. 

అది్ విని ఇెంక ఈ సార  ఎపుపడు గొలగమూడి వ ళిున్వ (సార్)  
సేవ చేసుక్ోవాలి. అని అను కున్విను. అలా మనసులో ఆయ్నే్ 
కలిగ ెంచవరు. ఈసార  గొలగమూడి వ ళ్ుగానే్ మొదట సార్ తో “ సార్ 
న్ లూు రులో ఏమ ైన్వ పనుెంద్వ అని అడగాలి అనుకున్వి. సార్ 
అపుపడపుపడత న్ లూు రు వ ళ్ళులిస ఉెంటే మనిషి చికిలేదు, త్రువాత్ 
సాామి ఫలాన్వ వాళ్ును పెంపి్ెంచవరు అని చ పే్పవారు కద్వ అని. 

త్రువాత్ అనియ్య ఒడుగు అపుపడు గొలగమూడి వ ళిు , 
త్రువాత్ వ ళ్ుడెం అదే్. నే్ను క్ాళ్ళు కడుకుెంటటన్వనుి. మనసుస 
లోపల అదే్ అనుకున్విను. ఈ లోపుసార్ వ నగాా  వచవేరు. నే్ను 
చతడగానే్ సారే న్ లూు రు వ ళ్ళి న్వివా? అన్విరు”.  అమమ లేదెండి 
అెంది్. నే్ను ఆశ్ేరయెంలో సార్ పనే్మ ైన ఉెంద్వ? అన్విను. సార్ 
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నవుాత్ూ “కనిపె్టేటసావయ్య ఇెంజనీరు త లివితో అన్విరు. అపుపడు 
క్ొనిి పనులు చ ప్ాపరు. 

ఆ విధెంగా న్వకు బ్లహీనత్లు ఎలా తొలగడవనిక్క మరోా మో 
త లేయ్పరచి, ద్వనిపైె్ శ్ీదద  కలిగ ెంచి, ముెందు మనసులో మారుప త చిే 
మరలా వారే అపపటి నుెండి సేవ ఇసతి  ఉెండడెం ఎెంత్ ఆశ్ేరయెం . 
మళ్ళు సరా సాధవరణెంగా ఉెంటూ అనీి చేసతి  ఎదురుకుెండవ విషయీ  
మూర ి నడయ్ాడుత్ూ, జోకులు వేసతి  పిే్మతో ఉెండడెం ఎనిి 
జనమలకయిన్వ లభయమవుత్యెంద్వ. 

        న్వ హీన సెంసాిరాల వలన నీ నుెండి దతరెం మాత్ెిం అవకుెండవ 
చేయి పభిు! 
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