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సం�ద�యం
ఓం ���ం

"తర� �� త� వసంతం… తన ద�� �� వ�ల �సం…"

ఇ�� ��� �ట� ఉ�� ���� తర� ���ం� ఎ�� వం�

మన ���ల �� భగవం�� ఎ�� ర���, ఎ�� ���� వ��

వసం��� �ం�, ��� మన ����� ���ంప ��� తర�

���ం� ఎం� ఆశ�ర�ం, ఆనందం క����. ��వరణం�

ఏర�� ���ల� బ�� మన� �� మం�� వసంత ఋ�� ఎ���

ఆరంభ��ం� ����ం�. �� స���� మన ���ల��

���ం�ట��� మన� �� మం�� �ద�� ఏ� ���. ఆయన

ఎం� సహజం�, ��� ��� ��� �� �శ�బ�ం� �� మన

���ల� ������. �ం� �ల� ఉం���వసంతం� ��ం�

���ంతం మన� ��, �డ� ఉం� వసంతం� �� ఉం��.

వసంతం ఏ ఒక��� ��� ప��తం �న��, స���� �� తమ

ద�� ��న ���మం� వ���ల� ��� ప��తం ��ం�, �� ��

��ంబ స���, �����, ప�చయ���, ఇ� అంద� ���ల

�� ������ �ం���. ఇం� ఆశ�ర�ం� 'వ��' అన� ���
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�� తమ మహ���� ��� త��� �� ���ల� ��

వసం��� �ం������ం !

����� �మ�, భ��� ఆ��ం�న ��, ��,

����� వం� ��� ��� ఫ��న ��� ��ంచడం ఇష�ం

�� �ధవభ� అ� ����, తమ� ఏ��ం నమ�కం �� సప��క�

�, అ�య�� ఆయన� ��� ������ర� �మ��ం�న

����� �తం అ���ం��. ���� � ఒక��� ��

��యం కప��� అత�� �త� జన� ఎ��నట��ంద�, ��క ��తం

�ర�రమ�ంద�, ఉ��గం� స� అ�� ��� ����

ఉం����. అ�� త��ల��, ఉ��గమ�� ���హం ఉన�

�సగ� �తం �వ�� ఉ��గం వ���� �� �ర�న� తన

�వ��రం� ������. తమ� '� ��' అ� ఆ���ం�న

మహ��ప� �త బం��ప� ���ం� �వలం అర�కత�ం, ��

��ం� అ���ం��. ���� �తం ధన ���హం ��ం�

�� 'అత�� ఇవ�వల�ం� ��' అం� ���సహ��మం

అ���ం��. ఫ�� స��� �ర�రం అ� ��ం� �����న

ఉ�స���� '8వ ��� ��� వ���' అం� తమ మహ����
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���ం� మ� అ���ం��. అ�� �� ఒక ���ం అన�

సం�చం� ద��ంచ వ��న ���� �� ���� శంక�డన�

���సం క��ం� 'ఇత� అస�న భ���' అ� ���� క��ం��.

�ళ�ంద�� ����� అ���ంచడం ఒక ఎ�� అ��, �రత స�తం�

సమర �ధ � ���ం� �� ఆ���� �� వ��న �లగం�ధర

�ల� (ఇం�ంద�� ��) వం� ��� �ర�దర�కం �యటం ���

�శం����� ��తం���ం అ� వసం��� అ���ంచడం మ� ఎ��.

అ�� భగ�� � �ంకయ� ��� �� తమ� ���సం�

ఆ��ం�న �లసమ�, వ��మ�, �����, అ��ం �ంక�����

�ద�న ��� అ���ంచటం� ��� తమ� �మ��ం�న ఆ�

��యణ ������, �టం��� ������ ����ద�న �����

అ���ం��. ఒక వంక అ�మ���, ��� �ంకయ��

�లవబ��� ఎం�మం�� తమ �� �గ�ం క��ం� ���

�ర�ం� పయ�ంప ���. ఉ�హరణ� ��� దగ�ర ఉండ���

ఇష�పడక "������ �వడం తన వల� ��" అన� మ��క �ంకయ�

��� "అ� �బ���. ఈ �ంతం� ���ల�� �����. �

క��ల ��� ��� �య��� ఉండమ�" ��� మ�
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అ���ం��. ఎవ� ఏ� అ��ర� ��� స��� వ�� �����ం

అ��న� ����� ��� "పంట �� వ�� ప�గ ఏ��ం��" అం�

తమ �� �గ�ం ������ం� ��ం��. ఇం� తమ ��ం�

��య� ��� �� ఎంద�� స�ప� దర��� ఇ�� మ�

అ���ం��.

� ��, � ��� ఈ �ధం� ఎం� మం�� ఎ�� ర���

అ�����, అ�� "�� �వ� చ��ల�" మన� అం�ంచ���, త���

మన ���ల� �� �� అ��హం అ� వసం��� �ంప���,

ఎల���� ����వ��� � �ష�� ��, � �� ఎంత� కృ�

��� ఒక��� స��ం��ం�ం.

� భర��జ �స�� �� ���లల �కరణ �సం ���

ప�సర �ం�� �క, ��� ద��ం�న భ��� ఎక����రం�

అక���, ఎంత �మ అ�� ��� �క�ం���. ఇం� ఇతర మ���ల

�పం� ఉన� �� దర��ర��, �� మహ���� �పం���

��య�య��� �� �ల� �స�క �పం�� ����వ���

ఎ�� వ�య ��సల ��� ��ం���. ��తత� ����� ��

�స�� �� ఎక�డం� అక���, ఎంత �మ అ��, ఇం� దగ�ర
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ప���� ఎ� ఉ�� �క��య�ం�, తమ ఆ�����, �క��ల� ఏ

��ం ��ఖ�ం ఇవ��ం� �� తత� ��ర� తమ ��యం�

కృ� ���. అం�� � �గ��ం������ "ఆయన (భర��జ)

�ంగ�� �� �� ��లం��. ఎ�� ����ం� అ��"

అ���. ఇదం� తన త�ం� �స� అం� ఎంత �����.

అంద�� స��ర� వర���� �య���, ��� �ర�ం ��

న��ంచ������. ఇం�� ఒక ఉ�హరణ... ��స�� �� �
�ంకయ� ��� �� భ��ల� ��� �� శ�రం� ఉండ�� ��
�ల� �స�క �పం� ��ంచమ�, అ� �దర�ం� క�సం
pamphlets అ�� ��ం� ఊ�� పంచమ� ����. �� ఆ
భ��� అ� �� �య��ం� ���నగ� మం�ర �వ�� �
�ద���� � �ంకయ� ��� �� �ల� ��తం� ��� అంద��
పం��. ఈ �ధం� ��� ����� ఆ���� ���వల� వ��ంద�
�ంద� అం�, ఇంతమం� త���ం� �� ఒక��� ��� జన��
�న���� వ��� ప���� అ���. ఇదం� అ�� మ���ల�
��� ���� �ల�� ��, త��� భ�� ����� �ం�ం�ంప��
అంద�� ధర�పదం� న����, మన స�తన ధర� ప�ర�ణ� �గం
���, �� ���ల �� ��ం� ��త�ల �� ���ల� ��
వసం��� �ంప���.

అ� పం� � �స�� �� ���� � � �బ��మయ� �� �

�ంకయ� ����� �వ� అం�తమ��క, � ����� �లల �కరణ
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�సం ఎ���� ��� ��� ����� మహ���� ఈ �� 'అవ�త

�ల' �పం� మన� అం�ం��. ఈ �యత�ం� �క�ం�న �లల�

అ�ర �పం ఇవ�డం �సం � �� �� �� �యం�ం ����

�ం� బయ��� �జ� ��� � ఒం�� ��� అక�డ � �స�� ��

ఆధ�ర�ం� రచన ��ం� ��� అర��� �ం� గంటల� ���� ��

తమ �యమం ��రం �లగ��� ��� � వ�� �వలం 2-3 గంటల

��� స��������. ఇదం� ఒక ఎ����, �స�� ��� ఎం�

ఇష��న ����పం �ంథం ఎక�� ఒక� �� ���� ��� ���ం�

మ�� ��ణ�� ���వ�� ఈ �� మనంద�� అం�����

�వటం మ� ఎ��. ఇం� � రంగన��� ��, � �ంప�� ��

��, � కృష�య� ��� ��, � ద�� ��� �� �ద�న ఎంద�

మ���ల చ���, �ల� �స�క �పం�� ���వ�� మన�

అం�ం��. ఈ �స��ల�� అ� త��వ ధరల�, ������ ��ణ

ఖ�� క�� త��వ ధర� అం�ం��. ��� 300 ��� గల

అవ�త �ల �ం��� �వలం 40 ��యల� అం�ం��. అ�

�� ���ంచ�� �� �సం ��� �ల� ��� '��� కృప', '���

అ��హం', 'న��� ���... ', '���న ప�� �వం' �ద�న
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��� 20 � �� �న� �స��� ఒక� ���� అం�ం���.

ఎ�� �స��ల� ఉ�తం� పం��. ఇం� ��మల � �ంక�శ�ర

��� �� అ��త �ల� ��� '�హం క��, హ�ః క��' �స�కం

మనంద� భ�� ����� �ం�ం�ంచ��� �హద�� �గలద�

��ం�, ఆ �ల� అంద�� అం����� ��లన� తపన� ఆ �స�క

రచ�త �.�.ఆ�.� ��� �� అ�మ�� అం��ం� �ఖ��న

�ల� ��� '��� ఆజ�' అ� �న� �స�కం� �వలం 7 ��యల�

మన� అం�ం��. ఇం� ��ం� �లగ�� � ఉం� ��� �వ

���� �� క���� ��� �ష�� �లయం క��ం��. ఇం�

�ఖల �పం�, సత�ం�ల �పం� ఎ�� ర��� మనంద�

����� ��� �ంపడం �సం �రంతరం ��ం��.

మ� మనం ఏ� �����ం? ��ష�� ��, � �బ��మయ� ��

��న �ర�ం� పయ������? �క ��మన�� �త��ం����

'�కృ� �పం� భగవం�� మన�� ����ం� మనం �వలం

����� మలం� �������?' అ� మన�� మనం

���ం����. అ� ��ం� ఉం�లం� మనం � ���, � ��

10



�ద�న మ���� మన���న అ�భ�� �త�ం స��ం��ం�,
�� ��� ���ం�, ఆ �ల�� న���� పం��ం� మన
���ల�� ��ం� �� ���ల� �� వసం��� �ం� క�స
�యత��� ���ం!

- � �మకృష� భ��

భ��ల అ�భ��

AKP, Guntur �ం� తమ అ�భ��� ఇ� ��య������:
�� �ం��� ఒక మధ� తరగ� ����ంబం. �న�ప��

�ం� ��ం��� �ల�ట�డం �సం �న��� పడ� క��ల� ��

��తం� ఏ� ���, సంఘం� � �న� �� �రవ మ��ద�

�ం� �ధం� ఉం�ల� ��ం�, �� �� చ����, ఉ��గం

సం��ం�, ఇ�� ��, ��హం ����, ఇ��� అ��� � ��

������. ఈ �ధం� ��తం� ��రప��క 2016 � ��� ఆ�చన�

�దల��� '� ��త ల��ం ఏ��? మ��� మనం ఏ�

��� ? త�� తం�ల� తృ�� పరచటం �� ల���' అ� �ంత

�ద�ం�. ఆ ఆ�చన ��మ�� ��� �� ఏ� ���, ఎవ��

అడ��, �� �� �పగల �� ఎవ� అన� ఆ�చన� వ���.

అ�ం� ఆ�చన� ఉం�ట��� ఎం�� �� �ంకయ� ���
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త���న ����. �న�తనం �ం� ���, ��ప� �ంక�శ�ర�

���, ��య�� ఇ� ఇం�� ��ం� ఈ �వతల ��ం� ��

ఆ�చన ఎ��� �న�, �డ� వ�� ��ం� ఎం�� వ��ం�? ��

�� ���ం� అ��ం�ం�. అప�� �న��� జ��న ఇం�

సంఘటన��ప��� వ��ం�.

25 సంవత��ల �తం (1993� బ�� 7th చ���ండ�)

ఒం�� � ��� �����న���� WINDSHIELD �ద తం��

ప���� ��� ఒక �స� మ�� �����. �క�� �న� �వ�

� �� � �న� వ��� ఎవర� అ���. �� �ంకయ� ��� అ�,

���� � �� �ం� అ� ����. 'మన �శం� 33 �ట� మం�

�వత����. ఆ �న ఇ�ం� ���ల� �� �దవ��' అ�

మన�� న������.

మ� ఇ��� �శం �� �శం� ����. మ� అత� ��ం� ����

ఎ��!? ఒ� ఒక ఆ�రం అంత��లం. అ� ��� �� ��ం�

����వడం �సం ఇంట��� � �తక ���. ��� �� చ��,

�ధన� ��ం� �ల �స���, ���� క��ం��. �����

�ల� చ���అం����� ��� సంఘటన� చ�����కం�
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క��ళ� పర�ంతమ���. ఎ�� ��ల �ం� �న� ఆ�చనల�

స��నం �రక ��ం�. గమ�ం �ధ పడ��ం�. అ� � ���

�� �����.

*******

���� � ����, � భర��జ �స�� �� ��ం�

��యడం� �� �స��� �� చదవ���. � �స�� ��

అంద�� సత�ంగం �� సం���� స�����మ� ���న �షయం

చ��, అ�� సత�ంగం ఎక�డ ����ం� అ� ఎం� తపన ప���.

�� ఎక�� �ంట� ల�ంచక��స�� �ం�ం ����హప���.

2018 ��� ఇం�� వ��న��� �ద����

�లగ�� ��� భగ�� � �ంకయ� ��� �� స���

ద��ం�����. అ� �ం������ ద��ం� ���క, మన� �

��� �� ��ం� ఇంత అ��త�న 'అవ�త �ల' అం�ం�న �

�బ��మయ� ��� (�� స���) ద��ం��� ఒక Thanks

����ం�ం అ��ం�ం�. ఒక �� శ��రం ఉద���

�లగ�� ���� అ� బలం� ��ం�. �ంట� �ం��� �ం�

బయ����. �లగ�� �� ����� దర�నం త��త, ��
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బయట� ��� ఇద�� ���� వ���ల� �బ��మయ� �� స��

��ం� ����� ��య� అ���. ���! �� ద� �� అ�

అ�����.

ఇక ������మ��ం� ఎక�� దగ���ం� �� �

����� �జ, ���� �నబ�����. అక�డ ఏ� �� ఉం�

అ��ం� అ��� అ��� ��� ���, అ� �� ����న�

'� �బ��మయ� �� �� స�� మం�రం'. ఆ �� అ��కం

అవటం వలన � �� స�� � ����కం జ���ం�. అక�డ ఉన�

�� బం�� మమ��� �త� ��� �డ�ం�, �� ఆదరణ�

మమ��� �� �జ� �గ���ల� ���. �జన ��ద

సమయం� మ� �� బం�� ���� �ంబ� ���� 'Team

Golagamudi' ���� �� � add ���. త��� సత�ం���

���� అ���ం��.

ఈ �ధం� �న��చన ���ం�, ��� �� అన��� "ఏ �ం��

��� మన ��ల� ���ప�� ������" అన� �ట ��మం�

��� ��తం� �జం ��న�� ���ం�.
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�బ��మయ� �� ��ం� న�� పం��న� అ�భ��
5-09-2017

�నం� ���� �� ఇష�ం అ� �� �� నమ�కం..��� కం�

��� ఎ��వ� ���� శంక�����. మ� ���� �నం� ఇష�ం

�� ?

�� ����� ��, �� � �����న �బ��మయ�  ��

��ం ఖ��తం� ‘���’ �. అం�� సం�హం ��. �� ��

��న �ట� � �డక న��న �� ఘ�� అ���. �� న��

“ఎవ���� స�  ��� �� నమ�మ�” ����. ఒక�� న��న త��త

�న�� ����డవ��  అ���.

�� కృప�  తనంత �� వ�క�ం �����ర� � నమ�కం .

 �� � �� నమ�టం� �� ఇ�� మ�మ�, �దర��� ���

 ��ం�, �� �వన ��నం, �� �� సంప��  �� �రణం.

ఎం�కం� సత���చరణ, ���మకర� (ఏ� ఆ�ంచ�ం� �వ

�యడం), సం�ర�ం� ����� ఆ�రప� ��ంచడం� ���

ఖ��తం� ఉం� ����. అత� �ట ��� ���, అత�  ఉం��

��లయం.  
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� మన�� ఎ��� ���� �ద�ం ���ం��.. ఇప��� ..

అం�� ఖ��తం� ��త� �� .😊

�దట� �� ��ం� ఏ� ��య�. త��త �� ��� సత�ంగం

� ������. �� �� � ఇత�ల దగ�ర �మ��ం����. ఒక ��

ఒక కల వ��ం�.  ఆ కల � ఇ� ��� సరస��, ల����� ఉండ�

మధ�� �� న��� వ�����. �మ��� �� ��ం� ���ం� –

ఆయన ఎవ�� దగ�� డ��� ����, ఎవ�� వం�న� �న�,

�ంకయ� ��� అ����రం ఊ� ��� �ళ��, �భం

ఆ�ంచ�ం� త��వ ��� మ���ల �స��� ���ం�

అ����. ��� �� ఆ�రప� ������� అ� అర��ం�. ఇం�

ఆస�� ���ం� .

అ��, ��� �� ��� ఎవ�� ఇ�� అ�భ�� �� ఎం��

న��� ? �� ��� క� ! అస�  �� అవ�హన, ����ట�

అంతంత ��ం. అంద� ��న�ం� అ��ం� ��� ఒ����

�� ��ద�ం� �� ఉం��. అస� �� ���ం� ఎం��

���?  ఉ�హరణ�, �� �� బయట ఇ��� �ం� ��

�నమం�, �� 15 or 18  �� ���. �ర�� ��� ��
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���. ��, �� �� �� �ట� � �ద మం�ల� ప�

���. ���ం� త��ం��వటం � వల� ��� .
� నమ���� ���న�  : 
�ద�� �� �� �ట�� ��� ��� ఒక��� అ�� స�

సత�ంగం �య�మ� ����. బయట ఎక�� ఎవ� వం�న� �నవ��

��� వం��� �� అ���.  ఇక�� �ంకయ� ��� అక�డ (��� )

������ ద�� �పం � ఉ��� అ� ��� ద��ంచమ���.

సం��ల� �ట�� ��� స��నం �����.

���� స���, ఏ�� ��� ����� �� ��ంచగలం

నమ�గలం. ��, ���� క��ం�, ���� మ�� � ����

నమ�టం, �వ�త�ం గమ�ంచడం ఎ�? ఇప��� ఎం�మం� న��

GODMAN�  ఉ��� క� !

�� � � నమ�కం - �ర�న, ��� �దర�నం, అ��� �ం�ం

నమ�కం, �ం�ం అ��నం, మ��  ��� �య�టం, మ�� �దర�నం,

మ�� నమ�కం, మ�� �ర�న… ఇ� STEP BY STEP జ��ం�.

ఒక���� జరగ��.

అంత �ణ�ం �� క�!
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�� �� ��� � ఉన��� ������ ద��� �యమ�ర�కం� ఒ�

�ం � ద��ంచమ� ����. అప��� �� � ఏ నమ�కం ��. ��

���ం� ��� అ��ం� ���ండ�, ఒక�� ఉ��గం, ఇ�� �ం�

�ర���  ��� �ం� స��నం ��� అ� ��చ��

��యణ �������. ��యణ �డవ�� ������ ద��

�ం� వ��ండ�మన���ల ధృడం� ����ం�������

స��నం ��� అ� అ��ం� మ�� �ంట�, ��

���ం��, ఏం ? ఈ �� ఇవ��� అ� �ల ��ం�

అ�����. �ం� గంట�� ��� �ం��� వ�� ‘�� ��� ��

RESIGN �య�మం����’ అ� �� � ���డమం� ��,

“న��! �� �తం ఎం������? ఏం, ఆ డ��� ఇక�డ సం��ంచ

��” అ� ఇం� ����. ��� �, మన���  ��ర�న �� � ఎ�

���ం� ? (ఇల��) ��� సం�శం ఎంత ��ం� ఉం� క� !

ఇక�� �ం� �� మన� ��� మ�� �� అ� ��పణ

అ�ం� .  

మ��� � ��� ఎవ�� ��యపరచమ� ���� ���ం�

��చ�� ��యణ ���. �� కల� క��ం��. కల� ��
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�ట�� � తల ఉం��, మం�� ��������. �� ఒక మం�ం

��� �� అ�� అ���. �� � ఈ �షయం ����. ��

��న�� న���. ఇంక ������ అ� అర�మ�ం�.

బ�� � �మకృష� తన� భగవం��� ఉన� అ�భ��, �� �
ప�చయం, �� �ంగత�ం, �� స��� � క��న ����భ��,
సం����� వ��న���ల���� ఇ� �వ������.

�� �వభ�� క��న ��ంబ �పధ�ం అవటం వల��, ఇం��

�ద�� జ�� �జ�, పం�గ�, భగవ� కథ� �నటం వల��,

�ం�� �� �ంట� �� ఆంజ�య ������ �� ��ణ కథల

వల��, �� �ద� �ం� భగవం�� ఉ��డన� నమ�క�, ఏ

ప��� ఆయన �ద ఆ�ర పడవ��న� ����వటం అల��

అ���. ఇం� � �న��� (�.�. ������ ��) న��

తర� �ం��� ��మకృష� మఠం �� �� స��� ���ళ�టం

వల� �� ��య�ం�� � ��� �ణ�ం జమ ���. ఇం�

���నం�� ���, �హ�చర� ��ష�త ��� ��ం���. ��,

��� చ��ల �ం � �త� �స���, ���� ��వం వలన అ�

మ��న ప���.
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M.Tech. �య��� R.E.C. Calicut � �రడం �

��తం� �ద� ట��ం� ��ం�. అక�డ ర���� �� తన�స��

గ�� �� ��� �����, �� ���రం సత�ంగం జ��

���� �ట�టం� �ద�� ఇంట��� ����, casual � ������.

అ��� �ద���� భర��జ�ష�� �� రచన��డటం, ���

���� ప���� అ� �నటం / కనటం జ��ం�. �� ��

���కం� ఏ అవసరం �� క�క, � �� ��మృతం �� ��

పక�న ప���. ఇంత� �� ���� జ�రం �వటం, ���

ఇర� ��� ���� �నక�వడం, �ంట� ప��� �వడం� ఒక

స���� స��� �య�క ���. అ��� ��� “�� 3 ���

�����మృతం ��యణ ����. �� pass ����� / fail

����� అ�� � ఇష�ం” అ� ����� ��యణ ���. ��

�� PASS అ� ��� ఇవ�టం, �� �జం�� pass అవ�టం

జ��ం�. �ం� �� ���� ప����, ఏ�� �యగల� అ�

గ��� �� ���ం�.

� �� ��మృతం� ���ల ��క� �� మరద� ����

సంబం�ం�న ���, � �ంకయ� ��� �� ఆ�మం వద� ��
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�యటం �|| �ల చ�� “�ంకయ� ��� అం�, ����� ��

జ��ం� ���” అ� � మన��� �� ప�ం�. ���

2000-2001 సం|| � ���నగ� ���న���, అక�డ ర���� ��

�ద�లం� మ� ఇద�� ����ల� క�� ‘ఆం� ���’ � ���

�ం�న �లగ�� ద��ంచటం జ��ం�. అ��� ���ష��

�లయం� �� ��� దర�నం ����, ఎవ� ���ళ�టం వల� �

�బ��మయ� �� �ళ� ఇం�� ��� �� � �ద����

ద��ం��. ఆ సమయం� ��� �స��ల కట�ల మధ�� స�� ��

�� ఆడ� ��శం� �� ���� ఏ� ���ం����. అక�డ

ఉండ�క �వట� �క, మ� ప���� ��వరణం అ��ం�

�లగ�� అం��� అ�ష�� ఏర��ం�.

�� 2002 సం|| � � �న��� � ����� ���

సంబం�� �డటం �ద����క, ఒక సంబంధం �షయ� ����

�ం� ��ల రమ����. ����� “����� జ��ం� ���” అన�

���సం� �లగ�� వ�� ���� ద��ం� ���ం� �ళ�టం, ఏ

ఇబ�ం� ��ం� ఆ సంబంధం ���, చక�� � ��� ��� జ��ం�.

మ�స� సం|| 2003 � �� ������ ఒక మం� ఉ��గం �వటం,
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త��త � ��� సంబంధం �షయం� �� ���� ద��ం�, ��

ఏ� మం�� అ� జ��ట�� �యమ� ���ం� �ళ�టం, �ద�

సంబంధం �యం అ�� ��హం జరగటం, ��� ����వ���

�� �లగ�� వ�� �� �యటం �� జ��ం�. �న ���న

�ం� అ�భ�� �న� � ����� తన� �� ��� ��� అ�

��క� �లగ�� వ�� ���సం� ����, �� � ద��ంచటం,

�ంట� అత� ��� �� జరగటం ���మహ���� మ� ఉ�హరణ.

అత� ‘అవ�త �ల’ �ంధం ��� �� బ�క�ం��.

2007 � � అమ���� Dengue జ�రం వ�� ��య� అ��

���ట� � అ��� అవటం�, ����చ� ప����ల� ���

�లగ�� � �� ���� ����� �ం�� ����. �

అమ���� చక�� నయమవడం� అప�� �ం� ��� ��రం 3

�లల� ఒక��� �లగ�� వ�� �� �ష�� �లయం� ��

�యటం �ద� ����. ఆ �లం�� � �బ��మయ� �� �

దగ�ర� �డటం, అక��� వ�� � ���రం� �� ���న ప��

ఎం� �ద�� �యడం �� �� �� �ల�� ఆ ప���

�������. �ఖ�ం� � M.Tech. ����� ��� అత�ంత
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�ద�� �� ఇ�� �చన� ఎంత ��ష��న ప����ల� �� చక��

��ంచడం �� ఆశ�ర��, �� � �రవం క���. అ��

ఒక�� ఆ�ధన �� � అన��నం జ�� ��� �� అ� ��రణ

���� ధ�ం� �వడం ��, ఇంత �ద� వస� క��ం�, ఇంత

అన��నం ���, మ� ఇంత ��డంబరం� ఎ� ఉండ���� అ�

మ�ంత �రవం ���ం�. ఆ త�ణం� “క�సం �ల� ఒక���

�లగ�� ��ం� ఎ�గ” అ� �వరత�ం �ద�లం�, న�� ��

పట� ��ం� �మ, �ద�, “����/మ���� ��కం� ఉన����

అవ�శం వ����, త��త ఏ��� ఏం �భం? క�క తర����

దర�నం, �వ ���మ�” అత� �ట�, ఇం� ���, ��కృష� �||

�� అ�భ��, న�� �� �ప�త��� ���ం��, �� పట�

ఆక����� అ��� ���.

అప�� �ం� ��� �� �� �� దగ��� �����... �గ�

�� �� �� �మ�, �ద�� �ళ�టం �ద� �ధప����. ఈ

�షయ� ఒక�� �� ఒక�� ఆ��ర ���ం� ఉన����,

“��,... ���, న��,�|| �రం� ఎం� �మ�, ��� భ��ల�

ఇక��� వ�����. �� ��ం ఎ� ������� గ�క
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బలవంతం� వ����� క�” అన���� �� “�� �ద� ఉం� ��,
భ�� ఉం� �� త��త సంగ�. �ం���� ఎ��� ఇక��� వ��
ఉం�, �గ�� ��� ���ం��” అన� �ట� �వలం ��

�క, మనంద�� �� అభయం� �����. �� ���ధ���

�� ��య�ం��� బల�నత� ఎ�� ����������.

�� సత�ంగం (��� ��)
20��� 2005
● మన బల�నత� �ల�ంచమ� ���� ���ంచడం �� మన

�ణ�ం �ద ఆ�రప��ం�.

● ��� �లల� ��� మననం �� ���� � మన ��ం��

�����.

● ఉ��గం ఏ ప����� ప�� ఉ��హం� ���.

● �� �డటం �ం�� ��� కం�� ��ం� �యత�ం ఏ ��ం

�య��� �� అ� ����. అ��� �� ఇ� ����: “��

���న��� అక�డ�ం� ����! బ��� �� �� ���న���

అక�� ఉం��� ఉం� �ప�� క���� ప��. �మస�రణ

�యటం ���”.
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● �ద�ణ� �య��� �� అం� “�ద�ణ� ��� మం�� �య�”

అ� ����.

● �వన ��న��ఖ��, మం�� ఉం��.
7 � 2005
● ��� సమ��� ���య� � �మస�రణ ����- న��ట���,

��నం ��ట���, అన�ం ��ట��� etc.

● �జ ఒ� రకం� ��కం� �య�ం�, ఆ సమయం� ఏ��

��లం� ��� చద�లం� ఆ ప� �యట�. అ� ఆ��క��

చ���ఉం� �త�� ఉం�ం�.
● భగవం��� ����ం� మన�. క�క ��క ప����
��వ��ం� మన� ��� �యత�ం ���. ���� ���య�
� ������ �� అ�� �ఖ�ం. ���య� � ���ం� ఒ��క��
��డ��.

● అ�� ఒ��� ��� అ��వడం త��. ���� ఇ� అ���

శ���� సృ��ంప ���న���� ఒక అదృశ� శ�� ఆ�రం

���ం�మన�� కం�� ��� అ� ���ం�.

● మన� భగవం�� ఇ��న� ఎవ� �య�నంత �� ���.

మన� �త వ��ం� ఆయన �వ� ��� �� ��� ��ద�ం�

ఇం�క� ��ల��వడం త��.
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● మన�� కం�� ��� అ� భగవం��� (అ�� �వ��ల�)

�జ�న �వ. �ల� - అల� - �ం�ం.

21 � 2005
ద�� ��� కల ��ం� ��� �� ఇ� ����

● ����ళం ��� అ�� ��ం��.

●ఆ�రం పంచ��ల వల� వ��ం�. మన� ల�ం�ం� క� అ�

ఎంతబ�� అంత �న�డ�. మన శ���� అవసర�నంత

��� ���.

● మం�క�� �ం� బంధమ��ం�. ఎం� మం� కృ� వల�

ఆ�రం ల���ం� క�!అం�వల� పంచ��ల��� �డ��.

● ధర�ం అం� �చ���� ��� ఇవ�టం ��. మన� త�నంత

ఆ���� �నడ� ధర�ం! “న�� ధర� �ర�ం� న��ం� ���”

అ� �ర�న ���ం�ం��.

● ���� �య �� �� ���ం�. గ��� �� �ం� గర�ం

��ం�. ������ �నవ�� అవసర�� ఆ�� గజ�మ� పం��

�నమ���.
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● ప����న���� ప� ��ం� ఆ��ం��. బయట� వ��న త��త

వ�� � ఇ� ��� అ� ��� అ����� �య�డ�.

● �లంద���తృ��������.

● మ��గ ��� �� �ద� ����.

� �బ��మయ� �� �ట��

�లగ��

10-1-2003

Dear Sampath!

� �ట� ��ం�. �� హృదయం� �జ� �వ��� న�� భగ��

అ� సం��ం� �యడం �� �� న�� ఎ�������వ� తలం�

����. అ� �య�డ�. � ద����� �ం� మహ��ల�

న�� �ల�డం Mild Mocking అం��. � స���� ��

�����. �� ����� ��� చ��ట�� ���ర�� సత��, ��

అ�గ� మనం �����లం ��డ�. మనం మన �యత�ం� 100 �

����� కృ� ��న ��� భగవం�� స�యం ����. ��

2nd year Degree � general education అ� ఉం��. ఆ�
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�న���ం� ఇప�� వర� History & Scientific advancements

వర� 500 pages Books �ం� చద��. అంద� ��� ��

భయప� �� �� �ణ�ం� చ���. ��� ఎ���1st వ�� ��

ప�� �� seats మ��నం�న ఒక గం || �� అ�ం� ప�� �ద�

��� స��. 35 ���� �వల� ఉం� 33 వ���. Fail అన��ట.

�� general education � 85 ���� గ�క ���� ��

���. మన కృ� అవసరం.

�. �.
********* స��� �� శరణం శరణం *********

ఓం

�లగ��

Dear Nayak !

�దట ఉ��గ �యత�ం ���. ప�� ఉం� చ��. �దట ��ం�

చ��. �� �ష������� ఉ��గ �య��� అ�ద� �యవ��.

“�� �వ ఎంత ��� ఏ�ం�? అ� �వం ��డ�.” �యత�ం

��ం� ఉం� �ంత ఖర� �ళన� జ���. మం�రం� 108 �

తగ��ం� �ద�ణ� ���ం�.
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నమ��ర�ల�

�. �బ��మయ�

********* స��� �� శరణం శరణం *********

�� సత�ంగం

13March 2008 (First Step)

ఎ�� ���� చ��� ఇం��� ���� ��న మనం ����న ప�

ఒక�! అ� అంద�� ఆయ�� �� అంద�� ఆయ�� �� అ�

�ద� ���. అ�� ��ల� ఆయన స��ంత��� అ� ���ం�.

�� ��మృతం చదవం� చదవం� చదవం� ఎ�� ��� చ���

ఆయన ���� అ�! ఆయన స��ంత��� అ�� �ట� ఉ��� - �ట

�క� �య�� ��� రప�� మ�� ��. ఇం�గల� అం� �� అ�

సం�హమ వల�. అంత� ఉ��డ� �����ం�� ���. ఆ ���ం�

మన� క��� మనం �ద� ����� వ��న��! ఉదయం ���

�యం�లం వర� ఎ�� ��� మన� అవసర�న� �బ�� ఈ ���

���ం�ం! �ళ�� ��� క���ం, �హం క���ం, ���

క���ం, ��� క���ం, ��నం ���ం, అన�ం వం��ం�ం

�� ఈ ��� భగవం�� అ�ట� �వన మన� ఒక� �� ��
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��! ఏ� �ర����ం�ం అం�! నర���� �� ����

�ర� ఇ��న�న ఆ ఎ���ం� ఉం� న�! ఆ న�� �ర����.

���� ��దన ఇ��న త��త ఆ న�� సమ����� ఆ����! �బ��

��� ���� ��యక��� ఈ ������ అ�� అ� ఆ�రం�

ఆ�� అ��� ���� ఉ���. ఇంత� �ం� ఉన� మహ���

అంద� అ� ��ం�� ����నంద సరస�� ����� అక�డ

ఉ���, ఆయన అ� ��ం��. క�క మన� అ��ణం ఆయ��

����� ఉం� త��నవ�� అ� వ��యంట ఎ�� వ���? �గ����

న����. ఈ ఎ�� వ��� మన�� ���ంప ������. ������

�� ఏ�� అప�రం �య��� ���� ������ �� ������.

అ��� మన� ఏమ� ��ం��? ఈ వ��� ��� భగవం��

ఆయన ��వ�� ఋ��బం��� అ�స�ం� ������.�ర�జన�

ఋ��బంధం ఉం� ఋ��బం��� ���ం� ఏ �� త��

�య�! త�� �య�� అం� �� అ� �ళ��ట�డం �� ��

మన� శ�� అ� ��ంచడం �� ! ఋ��బం��� ����� ��

మన శ�� అ� ��ంచ�ం! �� ఏం ���? �పం �� పట�

మనం �ర�జన�ల� �వ��ం�న� వం� �వర�� ఇ��� ����

మన� కనబ�����. అ� మ�����. ���� ��� ����
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అ�� ��� ��ట� ��� �� ఇ�� ���. అం�� �నర� జననం

�నర� మరణం �నర� జననం �నర� మరణం !

మ���ల ����

-------- స��� �� శరణం శరణం ---------
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స��� � �బ��మయ� మ�����క�
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